TERRE DE CONVERGENCE - AGENDA 2019

» Mardi 13 Ao(t 2019
9h30 a 10h Mardi 13 Artistique et Bien étre Nicolas jb PINELLI Village des Artisans

Atelier de sylvothérapie : Communiquer avec les arbres (ostéopathie végétale ©) - Atelier « Originaire du Japon la sylvothérapie ou
Shinrin Yoku est 'art et la science du bain de forét.

9h a 11h Mardi13 Décider et agir ensemble Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

10h a 12h wmardi 13 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier - Sous la guidance de Florent, graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

10h a 11h Mardi 13 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers Libres, enfants, ados « Atelier « Selon les jours plusieurs propositions possibles : yoga, éveil corporel, initiation hand pan sur
réservation, jeux, coloriage, lecture, co-création ou autres...

10h a 18h wmardi13 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des Ados

Salon des Ados ¢ Autre « Espace ouvert, ombragé avec canapés et affichages d'infos pour ados.

Espace a Gestion parentale jeux

10h & 18h wmardi 13 Jeunesse Autogestion sans intervenant enfants

Espace a Gestion Parentale Jeux Enfants ¢ Autre < Z6me arc-en-ciel avec kaplas en bois, crayons de couleurs et feuilles, peluches, tapis
et coussins.

10h30 & 12h mardizz  S'informer mutuellement Bruno Martin-Vallas Extérieur itinérant

PORTEUR DE PAROLES - Cercle - Cet atelier porte physiquement les paroles du public. Il récolte la diversité des témoignages. Chaque
visiteur écrit sa parole. Une question est écrite, la méme pour tous. Chacun répond sur sa feuille A4, puis I'affiche avec les réponses
précédentes. Ainsi, au fil de I'atelier, les réponses sont portées par les panneaux, lisibles par tous. Chacun peu alors apporter de nouveaux
éléments de réponse.

10h a 12h wmardi 13 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des parents

Salon des parents * Autre « Discussions informelles entre parents et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées, consultable sur place pour lire
de nouvelles histoires a vos enfants.

11h a 12h mardi 13 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Créons une Chorale / spectacle - Atelier - Apprenons ensemble une chanson sur la solidarité internationale.

14h a 15h mardi13 Décider et agir ensemble Tout le monde Place Centrale

Cérémonie d'Ouverture « Temps collectif « Ouverture de I'éco-rencontre / présentation des outils et méthodes.

14h a 18h wmardi 13 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier - Sous la guidance de Florent, graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

3-34h30 a 16h30 ward Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers/réflexion sur une thématique (enfants, ados) - Atelier « Créons et réfléchissons sur « Décider ensemble » , commengons par
décider ensemble du déroulement des ateliers de la semaine...

14h a 18h wmardi13 Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand
Présentation de livres - a consulter sur place - et vente de brochures. Mise a disposition d'informations sur les micro-organismes et
technologies qui dépolluent I'environnement.

14h a 18h wmardi 13 Energie éthique Jean-Francois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire « Stand « Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique.

14h a 18h wmardi 13 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des parents

Salon des parents * Autre « Discussions informelles entre parents et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées, consultable sur place pour lire
de nouvelles histoires a vos enfants.

15h a 17h wmardi13 Energie éthique Daan Haesevoets Cuisine autogérée

Feu follet « Conférence « Promotion du rocket stove pour la cuisine et le chauffage, pour que le feu de bois soit un acteur reconnu de la
transition énergétique.

15h a 16h wmardi13 Energie éthique Philippe Crassous Grand tipi Acces solidaire a la terre

Bois et transition énergétique « Conférence « Explication simple et échanges.

15h a 18h Mardi 13 Décider et agir ensemble Grand Zéme Film

Relocalisons I'économie grace a la Monnaie Citoyenne - Debat citoyen « KEZAKO, Panorama local, en France et a l'international, leur
apports, cheminements, réussites et difficultés. Alga / La Graine / Mouvement SOL.




15h30 & 17h30 Marai  Ajimentation durable INTERVENANTS MULTIPLES Grand Chapiteau

Partages d’expériences pour I'autonomie alimentaire « Débat citoyen < Des initiatives inspirantes pour l'autonomie alimentaire avec "
PAIS" - Pour une Alimentation indépendante et solidaire, les Semeurs de jardins (Alain Del Veccio), Le Jardin des Petitous ...

15h30 a 17h mardi1z  S'informer mutuellement Harry LECLERCQ Barnums Vigan

AUTONOMIE DE COLLECTIVITES - RIC LOCAL - Cercle « Autonomie alimentaire, énergétique, Santé, Services publics, Municipalisme,...
Pourquoi est-il si important de se rassembler pour décider nous-méme de notre avenir et de celui de nos enfants ?

15h a 17h wmardi 13 Décider et agir ensemble Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants.

15h a 18h Mardi 13 S'informer mutuellement Lionel Santucci Berbeére Haricot

Atelier découverte "Communication Transformative" - Atelier « Cet atelier pratique de 3 heures permet de découvrir et d'acquérir les
bases d’'une communication efficace. Il s’adresse a toute personne désireuse de développer un relationnel de bonne qualité grace a une
communication profonde, efficace et authentique. Il s’agit d’évaluer son mode de communication et d’écoute pour découvrir les limites de sa
propre communication et de dépasser ces limites en se familiarisant avec des « outils d’écoute consciente ».

Préservation de la

15h a 17h mardi 13 biodiversité

Marie-Joséphine Grojean Tente Stretch

Peurs et Plaisirs de I'eau. - Cercle - Temps de partage sensible. Quelle est notre relation a I'eau ? Réflechissons devant le Gardon
d'Anduze. RDV 15h15 pour un départ ensemble vers la riviere a 15h30.

16h30 a 17h mardi13  Energie éthique Philippe Crassous Grand tipi Acces solidaire a la terre

Les transports aprées I'effondrement - Conférence « Explication simple et échanges.

16h a 18h wmardi13 Energie éthique Cit'En MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand + Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole. Présentation d'alternatives concrétes.

16h30 & 17h mardiz3  Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Godter Partagé, enfants, ados « Temps collectif - GodQter "tiré du sac" : Chacun améne ce qu'il veut a partager.

16h a 18h wmardi13 S'informer mutuellement Stéphane Avignon Extérieur itinérant

Les yeux dans les yeux ¢ Cercle - Moment de connexion. Les participants se regardent yeux dans les yeux, en silence, pendant environ 5
minutes.

16h30 a 18h mardizz  Jeunesse Stéphane MARQUIS Ombrage extérieur jeunesse

Le petit peuple de la Riviére (6 a 11 ans) « Atelier - Venez découvrir les insectes de la Riviere ! Avec 1 ou 2 parents pour accompagner le
groupe. Jusqu'a 15 enfants.

17h30 a 19h mardi1zz  Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante - Atelier « Réceptivité de I'énergie : Son, odeurs, paroles.

17h30 a 19h mardi1z  Artistique et Bien étre Amelie Longuet Yourte Film

"Tribu Terre de I'Univers" ¢ Vidéo projection ¢ Issu de I'Atelier Tournage de film au Réve de Convergence, ce long métrage est un travail
en cours.

17h a 20h Mmardi 13 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet < Stand < Découvrez l'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet.

17h & 19h wmardi 13 S'informer mutuellement Harry LECLERCQ Barnums Vigan

LE PIEGE DES TRAITES EUROPEENS — La cause des causes - Cercle « Désertification des campagnes ; privatisation des services
publics ; suppression des services publics en zone rurale ; concentration dans les villes ; disparition des communes ; disparition des
départements ; création des euro-régions... Une explication claire et précise des conséquences de notre appartenance a I'UE.

Préservation de la

17h a 18h Mardi 13 biodiversité

Laurent Peignier Tipi abeille

Conférence sur I'apiculture d'aujourd'hui et de demain « Conférence « Tour d'horizon des principales causes actuelles de mortalité des
abeilles et évocation de pistes de solutions pour aller vers une apiculture plus durable. Cette conférence sera le point de départ de tables
rondes proposées tout au long de I'éco-rencontre, afin d'approfondir le sujet et de privilégier l'intelligence collective...

17h 2 18h30 mardi1z  Artistique et Bien étre Cathy Boyer Dancing

Yoga lyengar « Atelier « Mise en forme et centrage. Amener son matériel (Tapis, coussin..)

18h a 19h wmardi 13 S'informer mutuellement Virginie ALL Berbere Haricot

REV - Rencontre d'Exploration Vibratoire - Atelier - Nous sommes bien plus que nous croyons étre ! Avec des pratiques simples, nous
testons I'énergie générée par nos sentiments et nous augmentons notre vibration en conscience. Plus le nombre de participants est
important, plus la puissance de I'énergie émise est puissante, ensemble, juste en nous sentant bien, nous pouvons réaliser des miracles !
Durée 1H30.

19h 2 19h30 mardizz  S'informer mutuellement Bruno Martin-Vallas



RESTITUTIONS - Temps collectif « Moment de restitution collective pour tout I'événement.
20h30 a 22h mardi1z  Autre Pierre Westelynck Grand Chapiteau

"Artistes de la Vie" ¢ Vidéo projection < Nous avons tous envie de contribuer au bien commun et de nous sentir utiles. L'association “On
Passe a I'Acte” est partie a la rencontre de celles et ceux qui ont trouvé leur place dans le monde. Passionnés et inspirants, ils ont inventé
leur métier et contribuent a construire un futur plus désirable. Leurs témoignages nous montrent que nous pouvons devenir Artistes de nos
vies et nous donnent un courage énorme pour passer a l'action et participer aux mutations en cours.

1230h30 & 21030 ward tF:lrc?j i?/rc\elrfilt%n dela Roland Gerard Espace bioversité

Balade - Passeur de nature * Autre « Balade pour explorer la biodiversité avec ses sens - pédagogie active.

Préservation de la

22h30 a Oh Mardi 13 biodiversité

Grand Chapiteau

"Fréres des arbres-L’'appel d’'un chef papou" - Vidéo projection « Droit offert par le réalisateur Marc Dozier.
7h30 a 9h mercredi1a  Artistique et Bien étre Cathy Boyer Dancing
Yoga lyengar « Atelier « Mise en forme et centrage pour la journée. Amener son matériel (Tapis, coussin..).

8h a 9h wercredi 14 Artistique et Bien étre Eric BERNARD Berbére Haricot

Réveil énergétique et méditation - Atelier

Préservation de la

8h a 9h Mercredi 14 biodiversité

Roland Gerard Espace bioversité

Balade - Passeur de nature « Autre « Balade pour explorer la biodiversité avec ses sens - pédagogie active.

?4h30 a 10h30 mercredi g jidarité internationale GILDAS LEROY Raima

Contes ethniques adulte < Contes « contes ,citations et poémes constitutifs a la Iégende et aux réves des peuples amérindiens et autres
,sur les prophéties indigenes ,en mini ateliers interactif participatif et fonds sonore des polyphonies ,chants ,tribaux chorégraphie des
cérémonies des peuples premiers

9h a 11h Mercredi 14 Décider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

9h a 10h mercredi 14 Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier « Alimentation

9h & 12h Mercredi 14 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier - Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

9h30 a 10h Mercredi 14

Artistique et Bien étre Nicolas jb PINELLI Village des Artisans

Atelier de sylvothérapie : Comment choisir son arbre « Atelier « Originaire du Japon la sylvothérapie ou Shinrin Yoku est l'art et la
science du bain de forét.

9h a 18h wmercredi 14 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des Ados

Salon des Ados ¢ Autre « Espace ouvert, ombragé avec canapés et affichage d'infos pour ados

Espace a Gestion parentale jeux

9h & 18h Mercredi 14 Jeunesse Autogestion sans intervenant enfants

Espace a Gestion Parentale Jeux Enfants. « Autre « Zdme arc-en-ciel avec kaplas en bois, crayons de couleurs et feuilles, peluches, tapis
et coussins.

9h & 10h Mercredi 14 S'informer mutuellement Eric BERNARD Barnums Vigan

La place du Divin dans les projets « Cercle « Le Divin aurait-il sa place ? Si oui de quelle m aniére ? Comment vivre et partager sa
spiritualité sans sectarisme ou religiosité ? Aujourd'hui les croyances tendent a la séparation. lls nous semblent important de lancer une
réfleion sur le sujet dans un projet ou le vivre ensemble en est le fondement. Nous vous proposons d'animer des cercles de parole sur le sujet
afin que chacun puissent s'eprimer et enrichir cette réfleion lors de la rencontre pour une terre de convergence... 13 Ao(t 10h a 11h

9h & 10h30 Mercredi14  giinformer mutuellement  Hervé GUICHARD Berbere Haricot

Découverte de la méditation créatrice « Atelier » Bonjour, je propose un atelier de découverte de la méditation créatrice crée par Pierre
Lassalle. Le but est de partager ma pratique, qui vise a se changer soi pour changer le monde. L'atelier inclut un temps de partage et de
présentation puis une premiére expérience via une méditation guidée par CD.

9h30 & 12h wercredi 14 Artistique et Bien étre Sylvie BARBE YURTAO Place Centrale

Atelier de Land Art - Atelier - Roue de médecine: délimiter un grand cercle et le diviser en quatre poles. Décorer l'intérieur symétriquement
avec des matériaux naturels et/ou recyclés.

9n30 & 12h30 mercredi  Artistique et Bien étre FELIPE HEREDIA Dancing



Initiation a la danse et a I'improvisation « Atelier « Trouver ensemble et par le corps un terrain d'en tente, de confiance et de spontanéité
pour laisser exprimer ensuite les messages que nous voudrons donner, par un langage non verbal et universel.

10h & 12h Mmercrediza ~ Décider et agir ensemble  Agathe Peyre Yourte Film

"A la Recherche de cohérence" - Vidéo projection ¢« A travers différents regards d’Afrique du Sud et de France ainsi que le témoignage
personnel de la réalisatrice, ce documentaire auto-produit ouvre la réflexion sur les valeurs que chacun porte, la cohérence personnelle et
collective, notre connexion a la nature, aux autres et a nous-méme.

10h a 12h Mercredi 14 Jeunesse BORIS LUTAUD Extérieur Jeunesse

Fabrication FLEX YOURTE - Atelier « construction collective d'une flex'Yourte : entre 4 et 8 participants, dés 14 ans - ou enfants
accompagnés d'adulte.

10h30 & 13h Mercredi14 artistique et Bien étre Céline-élodie DUCHEMIN Grand Z6me Film

Atelier d'écologie intérieure sur la pratique de I'alchimie émotionnelle < Atelier « L'alchimie émotionnelle est un processus naturel de
guérison et d'évolution. Elle permet de réveiller la confiance dans notre nature profonde et découvrir que nos émotions sont nos alliées pour
créer un monde joyeux.

10h a 11h Mercredi 14 Artistique et Bien étre Gwen Hélene Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier « Pratiques corporelles : présence a soi, yoga arc-en-ciel

10h a 13h Mmercrediza ~ Décider et agir ensemble Grand Chapiteau

Une Démocratie participative ? « Débat citoyen « En présences de représentants politique. Comment les collectivités peuvent
accompagner les citoyens dans la transition

10h & 11h Mmercrediz4  Energie éthique Philippe Crassous

Bois et transition énergétique « Conférence « explication simple et échanges

10h a 11h Mercredi 14 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers Libres, enfants, ados - Atelier - Selon les jours propositions possibles de yoga, éveil corporel, initiation hand pan sur réservation,
jeux, coloriage, lecture, co-création ou autres...

10h a 11h30 Mercredi 14 Eirgji?/rgragilt%n dela Marie-Joséphine Grojean Wizzdome

Sécheresses, Innondations entre ces deux extrémes, comment vivre au quotidien notre relation a l'eau? - Débat citoyen « Retrouver
dans nos vies les dimensions concrétes et sacrées de I'eau. Débat citoyen en présence de l'auteure et de Christophe Vaneste, spécialiste du
traitement de I'eau. Discussion autour d'un texte écrit pour la COP 21 et proposé dans les débats numériques : "Pour une nouvelle Alliance
avec I'Eau : quelques pistes concretes"

10h a 12h Mmercrediz4a  Alimentation durable INTERVENANTS MULTIPLES Tipi Alimentation Durable

Stop pesticides « Conférence « Présentation par Claude Taton du mouvement des Coquelicots et son Appel , descriptif de la problématique
des pesticides crime sanitaire Maarten Bijleved ,naturaliste hollandais, Président de la Task Force internationale specifis pesticides lutte avec
des scientifiques du monde entier contre les néonicotinoides.

10h & 12h Mercrediza  Energie éthique Cit'En MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand * Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole Présentation d'alternatives concrétes

10h a 14h Mercredi 14 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet « Stand « Découvrez l'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

10h & 12h Mmercredi1i4  Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

10h a 12h Mercredi 14 Energie éthique Jean-Frangois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire - Stand - Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

10h a 11h Mercredi1i4 ~ Jeunesse Hilaria Hansbrough COEURIEUSE Yourte jeunesse

L'intelligence du coeur, mini-conférence/atelier, 8 ans a 11 ans, parents bienvenus - Atelier « Nous allons apprendre a gérer certaines
situations particulierement stressantes (examens, concours, conflits familiaux, entre camarades, etc.)

10h30 a 12h30 S'informer mutuellement Delphine GUY Barnums Vigan
Mercredi 14

S'installer cotisant de solidarité < Cercle « Echanger ensemble sur les étapes de l'installation agricole, partage d'expérience, de conseils
cercle de parole et rédaction d'une main map pour partager I'info au autres

10h30 & 12h30

- S'informer mutuellement Léa Ambrogiani Berbére Haricot
Mercredi 14

Oeuvre Zéro Déchet - Atelier  Atelier Euvre Zéro Déchet - Léa Ambrogiani pour I'association Mille Lieux - Comment réduire nos déchets
courants? (échanges de solutions) - Comment créer un objet avec des déchets (pratique : perle et bol en papier / sac en débardeur (*Amener
vos TShirt trop vieux)) A partir de 6 ans

10h a 12h wercredi1za  Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des parents

Salon des parents * Autre « Discussions informelles entre parents, et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire
de nouvelles histoires a vos enfants




10h & 12h Mmercrediza  Artistique et Bien étre Anthony Charretier Grand tipi Accés solidaire a la terre

Ateliers de musique et de chants intuitifs « Atelier

10h & 12h wmercrediz4  Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque - Atelier = Atelier d initiation aux arts du cirque sous forme de parcours, enfants a partir de 11 ans et adultes

10h a 12h wmercrediza ~ Jeunesse Stéphane MARQUIS Ombrage extérieur jeunesse

Allo, la Riviére ? (12 a 17 ans) - Atelier - Venez découvrir les insectes de la Riviere..! Avec 1 ou 2 parents pour accompagner le groupe.
Jusqu'a 15 Ados

11h30 & 12h wmercredi 14 £pergie éthique Philippe Crassous Grand Zoéme Film

Les transports aprés I'effondrement - Conférence « explication simple et échanges

11h & 12h Mercrediza  Alimentation durable Nat el 'Zear Tente Mongole

"E.V.E." (Ecole de Vie Ecologique) « Conférence - Que faire pour éviter la catastrophe planétaire ?

11h a 12h Mercredi 14 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Créons une Chorale / spectacle « Atelier - Apprenons ensemble une chanson sur la solidarité internationale

11h a 12h Mmercredi1i4 ~ Jeunesse Ecole Toumai, ALTMANN William et Laura Salon des parents

Présentation méthode Montessori, puis temps d'échanges « Conférence « L'équipe de I'école de Toumai présente la méthode et des
pistes d'alternatives pour financer la scolarité. + réponses a vos questions.

Magali BARD, Conseil municipal des jeunes

11h a 12h mercrediza ~ Jeunesse Yourte jeunesse

Communes et Jeunes, passez a l'action! Adultes, Ados « Conférence « Témoignage : comment permettre aux jeunes de s'impliquer
dans leur commune via un conseil municipal des jeunes le plus autonome possible.

11h & 12h30 mercredi 14 Artistique et Bien étre Lucienne Sévéhon Z6me Artistique et Eveil

DO-IN, auto-massage japonais - Atelier « Le DO-IN est une pratique traditionnelle et préventive. C'est un auto-massage composé
d’étirements, de frictions, de pressions, associé a des exercices de respiration. Il suit et renforce la circulation énergétique du corps. Le Do-In
permet d’harmoniser toutes les fonctions du corps, de les réveiller et de les régénérer a tout age. Le Do In est autant une science qu'un art.
Dérivé du Shiatsu, il se pratique sur soi-méme. Do-In veut dire se relier a soi et et au tout.

11h30 & 13h Mercredi 14 Préservation de la

biodiversité Marle—Josephlne Grojean Wizzddme

Apprivoiser I'eau, les aménagements hydrauliques au fil du temps. « Conférence < Un exemple dans le patrimoine hydraulique des
Cévennes.

11h30 & 12h Mercredi 14 ginformer mutuellement  Marianne Fontaine Extérieur itinérant

Chasse aux trésors arboricole ¢ Atelier « Petits et grands, venez déceler les butins des lutins de ces bois, dérobés aux passants inattentifs
repérez graines, feuilles et troncs d'arbres a la recherche d’indices. Un herbier sous le bras pour vos trouvailles et un travail d’équipe seront a
coup sOr votre atout infaillible ! Un jeu d’observation pour identifier les arbres, des 3 ans pour enfant accompagné.

12h30 & 13h30

- S'informer mutuellement Amelina Ugidos Berbére Haricot
Mercredi 14

Faire I'expérience de la méditation de pleine conscience - Atelier - Dans cet atelier je proposerai une présentation pratique, théorique et
une initiation a la méditation de pleine conscience.

13h30 a 14h30 Solidarité internationale GILDAS LEROY Raima
Mercredi 14

Contes ethniques adulte < Contes « contes ,citations et poémes constitutifs a la Iégende et aux réves des peuples amérindiens et autres
,sur les prophéties indigenes ,en mini ateliers interactif participatif et fonds sonore des polyphonies ,chants ,tribaux chorégraphie des
cérémonies des peuples premiers

13h a 15h Mmercrediz4  S'informer mutuellement Agnés Desnos Barnums Vigan

Masculin/féminin I'équilibrage intérieur et extérieur « Cercle « Depuis les années 60 ou les femmes se sont réveillées face aux hommes
a nos jours ou chacun fait un pas vers l'autre enjeux, besoins, perspectives a I'échelle individuelle et dans la société.

13h30 a 14h30 S'informer mutuellement Marianne Fontaine Berbere Haricot
Mercredi 14

Créations naturelles - Atelier < Aprés une cueillette de graines, feuilles, branches, plumes et cailloux au sol, assemblez vos trouvailles avec
du fil coloré en mobiles, bijoux et autres créations naturelles qui protégeront vos réves et vos demeures. Et si vous étes curieux-ses, je
pourrais bien vous conter les récits que renferment vos trésors, car chaque graine, chaque plume porte une histoire a découvrir... Dés 5 ans
pour enfant accompagne.

14h a 15h Mercredi1i4  Jeunesse ANOLIS Scéne-au-sol jeunesse

CONTES ELEMENT'TERRE - Contes * Une séance de contes loufoques et/ou philosophiques qui réveillent les grands enfants que nous
sommes.

14h30 & 16h wercredi14 jo,nesse GILDAS LEROY Ombrage extérieur jeunesse



MAQUILLAGE ETHNIQUE - Stand -« des ocres et pigments naturels pour visualiser leurs arts et les origines du sacré des totems, mythes,
body painting, symbolisme, identités ethniques qui sont la carte d'identité spirituelle et le code d'appartenance aux groupes indigenes

14h a 18h Mercredi 14 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier = Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chac un pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois

nlngrbrgd(?l? 16h30 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers/réflexion sur une thématique (enfants, ados) - Atelier + Créons et réfléchissons sur « Energie éthique »

14h a 18h Mmercredi1ia  Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

14h a 18h Mmercrediza  Energie éthique Jean-Francois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire « Stand - Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

14h30 & 17h Mercredi14 accas solidaire a laterre  INTERVENANTS MULTIPLES

Projets agricoles : I'accés a laterre « Conférence inversée « Terre de Liens, Solidarité Paysan, Civam, : Des actions concrétes pour |'aide
a l'installation des paysans, la formation, et la pérennisation de terres agricoles.

14h & 15h30 Mercredi 14 3o nesse Lycée coopératif Scholae Jean Mortreux Yourte jeunesse

Des jeunes parlent aux jeunes ...et a tous. ¢ Atelier « Orientation/ Les études a quoi ¢a sert? Aller a I'école : pourquoi? Quelle orientation
apres le college? Aprés le Bac? Année sabbatique ou études directes? Privé/Public:quelle est 'offre d'éducation disponible? Quels sont les
atouts de chacun des systemes? Parcours sup: comment naviguer dans cet océan de propositions? par les membres du Lycée indépendant,
coopératif, artistique, sportif, participatif.

14h a 18h Mercredi 14 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des parents

Salon des parents * Autre « Discussions informelles entre parents, et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire
de nouvelles histoires a vos enfants

14h a 16h wercrediza  Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque ¢ Atelier » Cours a partir de 6 personnes pour perfectionner des technique du cirque en acrobatie, aérien, jonglerie, équilibre
sur objet, et expression artistique .

Préservation de la

14h a 15h mercredi 14 biodiversité

Christophe Vaneste Espace bioversité

ODISSEIALHEIA, Information sur nos procédés de traitement des eaux. « Stand * Nous développons une eau pour le bien étre des
individus qui renforce les défenses immunitaires et rétabli I'équilibre acido basique par un nouveau procédé alliant un PH basique et les
fréquences des cellules. Nous opérons également dans le traitement de I'eau et le recyclage sur les mémes principes pour l'agriculture et
I'industrie.

14h30 & 17h30

- S'informer mutuellement Lionel Santucci Berbére Haricot
Mercredi 14

Atelier découverte Communication Transformative « Atelier « Cet atelier pratique de 3 heures permet de découvrir et d’acquérir les
bases d’'une communication efficace. Il s’adresse a toute personne désireuse de développer un relationnel de bonne qualité, grace a une
communication profonde, efficace et authentique. Il s’agit d’évaluer son mode de communication et d’écoute pour découvrir les limites de sa
propre communication, et de dépasser ces limites en se familiarisant avec des « outils d’écoute consciente ».

14h & 17h Mercrediz4a ~ Alimentation durable INTERVENANTS MULTIPLES Tipi Alimentation Durable

Modeles citoyens pour une alimentation solidaire « Conférence inversee « avec Gefelepots : Groupe d'Entraide Fruits Et LEQumes POur
TouS Scic Le Comptoir JunaSol : modéle d'un commerce collectif vertueux en gouvernance partagée.

15h a 18h Mmercrediz4 ~ Décider et agir ensemble  Magali PAGNON

Emergence - Atelier - Emergence de mon projet de transition, ou quand mon JE, rencontre le NOUS

15h a 16h mercredi1z4 ~ Décider et agir ensemble  Agathe Peyre Zome Jaune

A larecherche de Cohérence - Atelier « 1- Controverses mouvantes : possibles ou souhaitables ?

15h & 18h Mercrediz4  Jeunesse BORIS LUTAUD Extérieur Jeunesse
Fabrication FLEX YOURTE. ¢ Atelier « Construction collective

15h a 17h Mmercredi 14 Energie éthique Daan Haesevoets Cuisine autogérée

Feu Follet - Conférence « Promotion du rocket stove, pour la cuisine et le chauffage, pour que le feu de bois soit un acteur reconnu de la
transition énergétique

15h a 16h Mmercredi1i4  Energie éthique Philippe Crassous

Bois et transition énergétique - Conférence « explication simple et échanges

15h & 16h30 Mercredi 14 artistique et Bien étre Laura Kéo Bouche Espace Eveil



Ecologie profonde -« Autre « Atelier d'approche sensible du Vivant, un moment d'intériorité guidé pour retrouver une intimité avec la nature,
changer de regard et se sentir faire parti de la toile du vivant. Outils utilisés : observation, jeux sensoriels, partages, dessin, écriture,
méditation guidée, respiration, marche, mouvement,...10-15 personnes. Public adulte-ado seulement.

15h30 & 18h Mercredi14 3o nesse Lycée coopératif Scholae Jean Mortreux Extérieur Jeunesse

L'équipe Scholae répond a vos questions « Stand * Sur le stand venez poser vos questions ou partager I'échange d'expérience du Lycée
coopératif Scholae basé a St hippolyte du Fort, depuis 10 ans.

15h30 & 16h30

Mercredi 14 Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombragé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et ’humanité

15h & 17h Mmercredi14  S'informer mutuellement Richard Pawlowsky Barnums Vigan

Hypercrate D6DAJ.xyz « Cercle - Comment a partir d'une thématique construire un projet vraiment collaboratif avec des mises en ceuvre
multiple

Préservation de la

15h & 17h Mercredi 14 biodiversité

Christophe Vaneste Tente Stretch

Au fil de I'eau I/ nos usages, nos pollutions. « Conférence < Réflexion sur la place de I'eau dans notre quotidien et notre impact sur son
cycle naturel. Retour d'expérience et questions-réponses sur les systemes de traitement des eaux.

15h a 17h mercrediza ~ Décider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

15h30 & 17h merceredi 14 pgcider et agir ensemble  Jonathan Odonetto Wizzdome

SEGGLE : Nouveau paradigme économique / Défis sociaux et environnementaux / Autonomie du territoire « Conférence ¢ Critique
atypique et inédite de I'économie monétaire. Avec pour objectif d'offrir une perception nouvelle quant a ce que représente réellement un
échange. Sa finalité, CONVERGER vers une nouvelle forme d'organisation et ainsi ouvrir a I'ensemble des initiatives présentes la voie vers
un nouveau paradigme économique.

16h a 17h Mercredi1i4 ~ Jeunesse GILDAS LEROY Yourte jeunesse

"A l'ombre des dromadaires” « Vidéo projection ¢ projection/discussion

16h & 17h30 Mercredi 14 ginformer mutuellement  Yaél CATHERINET lle aux femmes

Féminin sacré ¢ Cercle « Cercle et rencontre autour du féminin

16h30 & 18h Mercredi14 jonesse Gwenaelle Jaouen Ombrage extérieur jeunesse

Communiquons atous ages par le langage signé.. adultes, ados, enfants, bébés - Atelier - la LSF parent/bébé peut aussi étre
pratiquée par toute la famille et ainsi intégrer a la communication, le tout petits, pour mieux répondre a leurs besoins et renforcer les liens
familiaux

16h a 18h Mercrediza  Energie éthique Collectif CHANG

Collectif Halte Aux Nucléaires Gard - Stand

16h30 & 17h wercredi 14 £pergie éthique Philippe Crassous

Les transports aprés I'effondrement - Conférence ¢ explication simple et échanges

16h a 18h Mmercredi1ia  Energie éthique CitEn MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand « Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole Présentation d'alternatives concrétes

16h30 & 17h Mercredi14 3o nesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Godter Partagé, enfants, ados « Temps collectif - GodQter "tiré du sac" : Chacun améne ce qu'il veut a partager.

16h a 18h wmercrediza  S'informer mutuellement Stéphane Avignon Extérieur itinérant

Les yeux dans les yeux ¢ Cercle « Je regois tour a tour les participants pour se regarder dans les yeux en silence pendant quelques
minutes (environ 5 minutes)

17h a 18h Mmercrediza ~ Jeunesse ANOLIS Yourte jeunesse

CONTES ELEMENT'TERRE - Spectacle « Une séance de contes loufoques et/ou philosophiques qui réveillent les grands enfants que nous
sommes.

17h30 & 19h Wercredi 14 Artistique et Bien étre Gwen Hélene Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier « réceptivité de I'énergie : sons , odeurs, couleurs

17h & 20h wmercrediza ~ Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet « Stand « Découvrez l'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

17h a 18h Mercredi 14 Alimentation durable Héloise Prévost Yourte Film



« Femmes rurales en mouvement » « Vidéo projection « Tout au long du film, plusieurs femmes de plusieurs territoires ruraux du Nordeste
brésilien prennent la parole. Leur point commun : elles font partie d’'un mouvement de femmes, le Mouvement de la femme travailleuse rurale
nord-est (MMTR), qui défend des pratiques agroécologiques respectueuses de I'environnement. Leur discours est unanime : elles ont une
responsabilité individuelle et collective a explorer des modes de production alternatifs pour protéger les ressources de la planéte. Ce
discours, qui pourrait sembler familier dans un contexte francais, est a replacer dans celui du Brésil. L’agro-capitalisme y est « une alliance
économique, politique et agricole », décrit Héloise Prévost. « Le projet agroécologique vient donc s'inscrire dans une dénonciation de ce
systeme hégémonique et de ses effets nocifs. C’est une alternative émancipatrice a cet ordre social et politique. »

17h a 19h mercrediza  Artistique et Bien étre Elvire Ogiwara Espace ombragé Eveil

Cercles de chants de traditions autochtones « Cercle de chant « Cercles de chants de traditions autochtones pour l'unité des étres suivi
d'un cercle de paroles

17h30 & 19 Wereredi 14 g'informer mutuellement  Virginie ALL Berbére Haricot

REV - Rencontre d'Exploration Vibratoire < Atelier - Nous sommes bien plus que nous croyons étre !Avec des pratiques simples, nous
testons I'énergie générée par nos sentiments et nous augmentons notre vibration en conscience. Plus le nombre de participants est
important, plus la puissance de I'énergie émise est puissante, ensemble, juste en nous sentant bien, nous pouvons réaliser des miracles !

Préservation de la

biodiversité Désiré Dr Ohlmann Tente Stretch

17h a 18h Mercredi 14

lonisation de |'eau « Conférence - retour d'expérience.

17h a 19h wercrediza  S'informer mutuellement  Jean-Marie Dinh Barnums Vigan

Co-gérer l'info régionale avec des journalistes « Atelier « Présentation du projet du Média Altermidi L'information un droit fondamental
Comment valoriser I'info régionale ? Comment s'impliquer dans ce projet ? Que pouvons nous faire ensemble ?

18h a 19h Mmercredi14 ~ Musique Curti Isabelle Grandes Gigues Dancing

Atelier d'initiation aux danses traditionnelles d'OC et d'ailleurs ¢ Atelier - animé par les Grandes Gigues

18h & 18h30 Mercredi 14 Artistique et Bien étre Coralie BELOT Raima

Ceoeur de singe -« Atelier < Ce sont des souvenirs, des instants et des images tirés de la mémoire d’'une grenouille : sa précieuse amitié avec
un singe et les réves qu'ils ont partagé. Une invitation a voyager a coeur ouvert jusqu’aux étoiles, remplit de poésie et d’acrobatie. Spectacle
de conte, marionnettes et dessins pour tout public

18h30 & 19h mercredi 14 \1ysique Lucie Florian Scene espace repas

voyage sonore de chant et d’'instruments a cordes * Musique

19h & 19h30 Wercredi 14 giinformer mutuellement Bruno Martin-Vallas

RESTITUTIONS - Temps collectif - moment collectif pour tout I'événement

20h & 22h30 Mercredi 14 pjimentation durable Gérard Boinon Grand Chapiteau

"Les semences du futur" ¢ Vidéo projection « De la sélection paysanne aux biotechnologies, quelles initiatives permettront de produire les
graines qui garantiront I'alimentation de demain ? un film d'Honorine Périno suivi d'un débat: Je suis Paysan retraité, consultant au conseil
des droits de 'Homme de I'ONU

21h a 23h Mercrediza  Musique Curti Isabelle Grandes Gigues Dancing

Les Grandes Gigues * Musique « baléti trad/folk

22h a Oh Mmercredi 14 Musique Sceéne Principale
Scéne ouverte « Musique
8h a 13h Jeudi 15 Alimentation durable Place du marché

Marché de producteurs - Autre - la place est faite aux paysans locaux pour qu'il viennent vendre leurs produits et partager leur savoir faire

8h a 9h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Eric BERNARD Berbére Haricot
Réveil énergétique et méditation - Atelier

5 _ Préservation de la , _ .

8h30 a 9h30 Jeudi 15 biodiversité Christophe Vaneste Espace bioversité

ODISSEIALHEIA, Information sur nos procédés de traitement des eaux. * Stand « Nous développons une eau pour le bien étre des i
ndividus qui renforce les défenses immunitaires et rétabli I'équilibre acido basique par un nouveau procédé alliant un PH basique et les
fréquences des cellules. Nous opérons également dans le traitement de I'eau et le recyclage sur les mémes principes pour l'agriculture et
I'industrie.

9h a 10h30 Jeudi 15 Artistique et Bien étre Cathy Boyer Grand Zdme Film
Yoga lyengar - Atelier « Mise en forme et centrage pour la journée. Amener son matériel (Tapis, coussin..)
9h30 a 12h30 Jeudi 15

Artistique et Bien étre FELIPE HEREDIA Dancing



Initiation a la danse et a I'improvisation « Atelier » Trouver ensemble et par le corps un terrain d'entente, de confiance et de spontanéité
pour laisser exprimer ensuite les messages que nous voudrons donner, par un langage non verbal et universel.

9h a 10h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier « Alimentation

9h a 12h Jeudi 15 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier = Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois

9h30 a 12h Jeudi 15 Alimentation durable Gérard Boinon Yourte Film

"Secrets des champs" d'Honorine Périno - Vidéo projection « “Secrets des champs” d’Honorine Périno illustre sans opposition ni
polémique la maniére dont les plantes cultivées s'associent, coopérent, communiquent et cohabitent avec les étres vivants qui les entourent :
les insectes, les champignons du sol, et les autres plantes. Les recherches scientifiques et paysannes récentes ouvrent des pistes
d’innovations pour I'agriculture, éclairées par I'expérience de Marc Dufumier, agronome émérite. Du maraichage a I'agroforesterie, en bio
comme en agriculture de conservation, ce sont finalement les pratiques des paysans qui permettent d’activer le potentiel du vivant pour
I'agriculture. Les plantes cultivées ont un potentiel inoui. Pour nous nourrir, elles sont capables de mettre en oeuvre des stratégies efficaces
pour se développer, se nourrir et se défendre. Serons-nous a la hauteur de leur potentiel ?

9h a 18h Jeudi 15 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des Ados

Salon des Ados - Autre < Espace ouvert, ombragé avec canapés et affichage d'infos pour ados

Espace a Gestion parentale jeux

9h a 18h Jeudi 15 Jeunesse Autogestion sans intervenant enfants

Espace a Gestion Parentale Jeux Enfants. « Autre « Zdme arc-en-ciel avec kaplas en bois, crayons de couleurs et feuilles, peluches, tapis
et coussins.

9h a 18h30 seudi 15 Acceés solidaire a laterre INTERVENANTS MULTIPLES

Créations en direct d'habitats legers - Atelier « "Libre et Nomades" : montage d'un Zome. I'Autonomie au quotidien : Présentation d'une
Flex Yourte. Maison Nomade : présentation d'une maquette d'architecte pour projet éco-auto-construction. Laurent Arnaud Peignier: une
maquette de maison et des fiches techniques d'éco-construction et montage/démontage d'un tipi

9h30 a 12h seudi 15 Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! - Atelier  Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

9h30 & 12h seudi 15 Jeunesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents « Autre « Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliothéque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

9h30 a 12h Jeudi1s Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille

Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand « site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

9h a 10h30 Jseudi 15 S'informer mutuellement Hervé GUICHARD Berbeére Haricot

Découverte de la méditation créatrice ¢ Atelier - Bonjour, je propose un atelier de découverte de | a méditation créatrice crée par Pierre
Lassalle. Le but est de partager ma pratique, qui vise a se changer soi pour changer le monde. L'atelier inclut un temps de partage et de
présentation puis une premiére epérience via une méditation guidée par CD.

9h a 10h Jeudi 15 S'informer mutuellement Eric BERNARD Barnums Vigan

La place du Divin dans les projets - Cercle « Le Divin aurait-il sa place ? Si oui de quelle m aniere ? Comment vivre et partager sa
spiritualité sans sectarisme ou religiosité ? Aujourd'hui les croyances tendent a la séparation. lls nous semblent important de lancer une
réfleion sur le sujet dans un projet ou le vivre ensemble en est le fondement. Nous vous proposons d'animer des cercles de parole sur le sujet
afin que chacun puissent s'eprimer et enrichir cette réfleion lors de la rencontre pour une terre de convergence...

9h & 11h Jeudi1s Décider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

10h a 11h Jeudi 15 Jeunesse KRISTELLE HASSLER Piste de danse jeunesse
DANSE YOGA - Atelier

10h a 12h seudiis Décider et agir ensemble  Agathe Peyre Zome Jaune

A larecherche de Cohérence - Atelier « 2- Ecrire sa connexion a la nature, aux autres et soi.

10h a 12h Jeudi 15 Jeunesse BORIS LUTAUD Extérieur Jeunesse
Fabrication FLEX YOURTE - Atelier « Construction Collective

Préservation de la

10h a 13h Jeudi 15 biodiversité

Grand Chapiteau

5G : La nature dans un micro-onde ? « Débat citoyen - collectif anti-5G Montpellier Annie Sasco : Cancérologue, coordinatrice europe de
la pétition internationale témoignage sur I'électro-sensibilité

10h a 11h seudiis Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante - Atelier < Pratiques corporelles : présence a soi, yoga arc-en-ciel




10h30 & 12h seudizs  Décider et agir ensemble  Franck BERNARD Wizzd6éme

La collapsologie - Atelier « Les différentes postures/attitudes possibles face au futur proche

10h a 11h Jeudi 15 Energie éthique Philippe Crassous

Bois et transition énergétique - Conférence « Explication simple et échanges

10h a 11h Jeudi1s Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers Libres, enfants, ados « Atelier « Selon les jours propositions possibles de yoga, éveil corporel, initiation hand pan sur réservation,
jeux, coloriage, lecture, co-création ou autres...

10h a 12h seudiis Energie éthique Cit'En MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand » Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole Présentation d'alternatives concrétes

10h a 14h Jeudi 15 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet - Stand - Découvrez l'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

10h a 12h Jeudi 15 Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

10h a 12h seudiis Energie éthique Jean-Frangois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire » Stand « Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

10h &4 12h30 seudizs  Acces solidaire a laterre Wilhem Sunt HALEM

HABITAT LEGER : cadre législatif - Conférence inversée - (la loi Duflot, les Pastilles, le permis provisoire pour 2 ans,

10h a 11h30 seuwdizs  S'informer mutuellement  Christiane Rouquette Barnums Vigan

L 'écologie dans ma vie ° Cercle « Jécoute la diversité du vécu des autres. J'exprime mon expérience, je repere les actions déja mises en
pratique... Cet atelier peut aussi mettre en confiance certains participants pour venir proposer des ateliers dans les axes du programme (
production a la contribution des fiches d'action)

10h a 11h Jeudi 15 Jeunesse Hilaria Hansbrough COEURIEUSE Yourte jeunesse

L'intelligence du coeur, mini conférence/atelier, 12 ans a 17 ans, parents bienvenus - Atelier - Nous allons apprendre a gérer certaines
situations particulierement stressantes (examens, concours, conflits familiaux, entre camarades, etc.)

10h a 12h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque - Atelier = Atelier d initiation aux arts du cirque sous forme de parcours enfants a partir de 11 ans et adultes

10h30 & 12h seudizs  S'informer mutuellement Gwenaelle Jaouen lle aux femmes

Mieux vivre avec son cycle, prendre soin de soi au féminin « Atelier « Outils, réflexologie, huiles essentielles pour apprendre a mieux
vivre son cycle

10h30 a 12h seudizs  Artistique et Bien étre Coralie BELOT Raima

Alegria « Atelier « Un voyage collectif a caeur ouvert pour explorer nos émotions, exprimer et partager notre joie de vivre a travers le jeu,
I'imagination, le mouvement et la création plastique. Atelier multi-générationnel de 5 a 105 ans (enfant accompagné d’un adulte)

10h30 a 12h Jeudizs  Jeunesse Maxime GAYMARD Extérieur Jeunesse

Explorations et découvertes - Atelier « Sensibilisation aux petits habitants des herbes hautes et des sous-bois, 15 personnes maximum, a
partir de 6ans accompagné par un adulte, et les 12-17ans en autonomie.

Préservation de la

biodiversité Désiré Dr Ohlmann Tente Stretch

10h a 12h Jeudi 15

Au fil de I'eau I/ la structure de I'eau, porteuse de connaissance,  Conférence inversée « La mémoire de l'eau, un questionnement
d'aujourd'hui. En présence de Christophe Vaneste, spécialiste du traitement de I'eau.

3—51h30 a12h30 seudi  pjimentation durable Javier Jara Tente Mongole

Agriculture biodynamique - moringa * Conférence « PROJET SOCIAL DE LA CULTURE DE MORINGA ORGANIQUE ET
BIODYNAMIQUE au Pérou Stand, vidéoprojection et échange

11h30 a 12h seudizs  Energie éthique Philippe Crassous

Les transports aprés I'effondrement - Conférence « Explication simple et échanges

11h a 12h Jeudi1s Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Créons une Chorale / spectacle « Atelier - Apprenons ensemble une chanson sur la solidarité internationale

11h a 12h Jeudi15 Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombragé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et 'humanité

11h & 12h30 Jeudi1s  Artistique et Bien étre Lucienne Sévéhon Zoéme Atrtistique et Eveil



DO-IN, auto-massage japonais ° Atelier - Le DO-IN est une pratique traditionnelle et préventive. C'est un auto-massage composé
d’étirements, de frictions, de pressions, associé a des exercices de respiration. Il suit et renforce la circulation énergétique du corps. Le Do-In
permet d’harmoniser toutes les fonctions du corps, de les réveiller et de les régénérer a tout age. Le Do In est autant une science qu'un art.
Dérivé du Shiatsu, il se pratique sur soi-méme. Do-In veut dire se relier & soi et et au tout.

11h30 & 13h Jeuwdizs  S'informer mutuellement Manon Asselie Barnums Vigan

Quelles actions collectives etou individuelles face aux changements a venir « Cercle « Un nouveau monde est en train d'émerger et
chacun d'entre nous peut étre acteur de cette évolution. Alors quelles stratégies adopter afin d'agir et créer le monde de demain ? Entre
posture individuelle et collective, nous pouvons discuter ensemble afin de rendre plus cohérentes nos initiatives .

11h30 a 12h seudi1s S'informer mutuellement Marianne Fontaine Extérieur itinérant

Chasse aux trésors arboricole - Atelier - Petits et grands, venez déceler les butins des lutins de ces bois, dérobés aux passants inattentifs
repérez graines, feuilles et troncs d’'arbres a la recherche d’indices. Un herbier sous le bras pour vos trouvailles et un travail d’équipe seront a
coup s0r votre atout infaillible ! Un jeu d’observation pour identifier les arbres, des 4 ans pour enfant accompagné.

3—53h30 & 14h30 seudi  spidarité internationale GILDAS LEROY Raima

Contes ethniques adulte < Contes « contes ,citations et poémes constitutifs a la Iégende et aux réves des peuples amérindiens et autres
,sur les prophéties indigenes ,en mini ateliers interactif participatif et fonds sonore des polyphonies ,chants ,tribaux chorégraphie des
cérémonies des peuples premiers

1153h30 8 14h30 seudi  ginformer mutuellement  Marianne Fontaine Berbére Haricot

Créations naturelles - Atelier < Aprés une cueillette de graines, feuilles, branches, plumes et cailloux au sol, assemblez vos trouvailles avec
du fil coloré en mobiles, bijoux et autres créations naturelles qui protégeront vos réves et vos demeures. Et si vous étes curieux-ses, je
pourrais bien vous conter les récits que renferment vos trésors, car chaque graine, chaque plume porte une histoire a découvrir... Des 5 ans
pour enfant accompagne.

14h30 & 16h Jeudits  Jeunesse GILDAS LEROY Ombrage extérieur jeunesse

MAQUILLAGE ETHNIQUE - Stand * des ocres et pigments naturels pour visualiser leurs arts et les origines du sacré des totems, mythes,
body painting, symbolisme, identités ethniques qui sont la carte d'identité spirituelle et le code d'appartenance aux groupes indigenes

1154h30 a15h30 seudi  pecider et agir ensemble  Chrystele et Yagl Wizzdbme

Appel au féminin pour la paix * Conférence « Présentation du colloque prévu en janvier 2020

14h a 18h Jeudi 15 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier - Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

1154h30 a15h30 seudi  giinformer mutuellement Sylvain Simon Barnums Vigan

Dépollution et analyse de I'embouchure du Rhéne - Cercle « Nous allons déployer a I'embouchure du Rhone et pendant 3 semaines, une
flotte de voilier mis a disposition par Skravik association et WeOcean Project, qui tracterons des chaluts de surface Thomsea, destinés a
récupérer le plastique charrié par le fleuve. Le plastique sera ensuite cheminé au Kraken, 3 mats de I'Association Wings of the Ocean, qui
fera office de navire support, analysé puis sera recyclé a terre par pyrolyse

14h a 15h Jeudi 15 Alimentation durable Magalie Outtier Tipi Alimentation Durable

Biodiversité cultivée « Conférence « Présentation de I'action de la Maison des Semences Gard-Cévennes

1154h30 a16h30 Jeudi  jo,nesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers/réflexion sur une thématique (enfants, ados) - Atelier - Créons et réfléchissons sur « Acces a la Terre »

14h a 18h seudiis Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

14h a 18h Jeudi 15 Energie éthique Jean-Frangois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire « Stand « Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

14h a 15h30 Jeudizs  Jeunesse Lycée coopératif Scholae Jean Mortreux Yourte jeunesse

Des jeunes parlent aux jeunes...et a tous. « Atelier » Scholae/ qu'est-ce qu'un lycée a taille humaine? Comment bien choisir son lycée, sa
filiere? Qu'est-ce que le lycée idéal pour vous? Y'en a-t-il un au final? Réforme du bac:les enjeux? ..Par les membres d'un Lycée
indépendant, coopératif, artistique, sportif, participatif.

14h a 18h Jseudi 15 Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! - Atelier « Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

14h a 18h Jeudi 15 Jeunesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents - Autre = Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliothéque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

14h a 18h Jeudi 15 Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille



Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

14h a 16h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque ¢ Atelier » Cours a partir de 6 personnes pour perfectionner des technique du cirque en acrobatie, aérien, jonglerie, équilibre
sur objet, et expression artistique .

Préservation de la

14h a 15h Jeudi 15 biodiversité

Christophe Vaneste Espace bioversité

ODISSEIALHEIA, Information sur nos procédés de traitement des eaux. « Stand « Nous développons une eau pour le bien étre des i
ndividus qui renforce les défenses immunitaires et rétabli I'équilibre acido basique par un nouveau procédé alliant un PH basique et les
fréquences des cellules. Nous opérons également dans le traitement de I'eau et le recyclage sur les mémes principes pour l'agriculture et
I'industrie.

3-54h30 a16h30 seudi  pcces solidaire a la terre INTERVENANTS MULTIPLES Grand tipi Acces solidaire a la terre

cercle d'échanges aut-géré sur I'habitat leger et mobile - - tous les intervenants et constructeurs en habitat leger sont invités sur ce
cercle pour répondre au questions et envisager l'avenir.

}54h30 a16h30 seudi  pcces solidaire a la terre INTERVENANTS MULTIPLES Grand tipi Acces solidaire a la terre

cercle d'échanges auto-géré sur I'habitat leger et mobile ¢ -« tous les intervenants et constructeurs en habitat leger sont invités sur ce
cercle pour répondre au questions et envisager l'avenir.

15h a 17h Jeudi 15 Décider et agir ensemble  Agathe Peyre Zome Jaune

A larecherche de Cohérence - Atelier « 3- Donnez vie a vos valeurs.

15h a 18h Jeudi 15 Jeunesse BORIS LUTAUD Extérieur Jeunesse
Fabrication FLEX YOURTE - Atelier »« Construction collective
15h a 18h seudiis Décider et agir ensemble  Magali PAGNON

Emergence - Atelier - Emergence de mon projet de transition, ou quand mon JE, rencontre le NOUS

Préservation de la

15h a 17h Jeudi 15 biodiversité

Désiré Dr Ohlmann Tente Stretch

Approche quantique de la santé - Conférence « Retour d'expérience et démonstration, échange autour d'images de cristallisation
sensible.

15h a 17h Jeudi 15 Energie éthique Daan Haesevoets Cuisine autogérée

Feu Follet - Conférence « Promotion du rocket stove, pour la cuisine et le chauffage, pour que le feu de bois soit un acteur reconnu de la
transition énergétique

15h a 16h Jeudi 15 Energie éthique Philippe Crassous

Bois et transition énergétique - Conférence « Explication simple et échanges

15h a 17h Jeudi 15 Alimentation durable Magalie Outtier Tipi Alimentation Durable

Semences - Atelier - Maison des semences paysannes : Faire, conserver et partager ses semences Association Chant du Cosmos

15h30 a 18h seudizs  Jeunesse Lycée coopératif Scholae Jean Mortreux Extérieur Jeunesse

L'équipe Scholae répond a vos questions « Stand « Sur le stand venez poser vos questions ou partager I'échange d'expérience du Lycée
coopératif Scholae basé a St hippolyte du Fort, depuis 10 ans.

15h a 16h30 Jeudi1s  Artistique et Bien étre Laura Kéo Bouche Espace Eveil

Ecologie profonde - Autre - Atelier d'approche sensible du Vivant, un moment d'interiorité guidé pour retrouver une intimité avec la nature,
changer de regard et se sentir faire parti de la toile du vivant. Outils utilisés : observation, jeux sensoriels, partages, dessin, écriture,
méditation guidée, respiration, marche, mouvement,...10-15 personnes. Public adulte-ado seulement.

15h 2 16h30 Jeuwdizs  Jeunesse Maxime GAYMARD Extérieur Jeunesse

Explorations et découvertes - Atelier « Sensibilisation aux petits habitants des herbes hautes et des sous-bois, 15 personnes maximum, a
partir de 6ans accompagné par un adulte, et les 12-17ans en autonomie.

}55h30 a17h30 seudi  giinformer mutuellement Sébastien Roger de Nufiez Barnums Vigan

Apprendre a recevoir pour mieux donner ¢ Cercle < On pense souvent que le probleme est qu'il n'y a pas assez de gens qui donnent
dans le monde. Pourtant, c'est plutét I'inverse ! Comment vous réagissez a un compliment ? Ou si on vous donne de I'argent ? Qu'en est-il de
I'amour ? Le flow d'énergie est souvent bloqué car on s'empéche de recevoir, du coup on se vide et donc on ne peut plus donner ! Dans cet
atelier pratique, nous allons nous ouvrir a recevoir pour se remplir et mieux donner. On travaillera d'abord sur la respiration (recevons un bon
bol d'air pour commencer !) avant de travailler sur les émotions et pourquoi pas parler d'argent !!!

15h a 17h seudiis Décider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

16h a 17h Jeudi 15 Jeunesse GILDAS LEROY Yourte jeunesse

"Sous les feuilles du bananier" ¢ Vidéo projection « projection/discussion

16h30 a 17h Jseuditzs  Energie éthique Philippe Crassous



Les transports aprés I'effondrement - Conférence « Explication simple et échanges

16h a 18h Jseudi 15 Energie éthique Cit'En MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand + Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole Présentation d'alternatives concrétes

16h30 & 17h Jeudits  Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

God(ter Partagé, enfants, ados « Temps collectif + Golter "tiré du sac" : Chacun amene ce qu'il veut a partager.

3—56h30 a18h30 seudi  ginformer mutuellement  Léa Ambrogiani Berbére Haricot

Oeuvre Zéro Déchet - Atelier « Atelier Euvre Zéro Déchet - Léa Ambrogiani pour I'association Mille Lieux - Comment réduire nos déchets
courants? (échanges de solutions) - Comment créer un objet avec des déchets (pratique : perle et bol en papier / sac en débardeur (*Amener
vos TShirt trop vieux)) A partir de 6 ans

16h30 & 18h Jeudizs  Acceés solidaire a la terre Maisons Nomades Yves Desarzens

"L'habitat Iéger, un chemin pour faciliter notre créativité et notre liberté. Du réve a la réalisation." - Conférence - Comme nous
prenons soin de notre corps par notre hygiéne de vie, nous pouvons réver notre habitat et prendre soin de notre troisieme peau. Ceci fait
partie des compétences et savoirs faire qu'il peut étre utile de se réapproprier joyeusement. Solutions constructives simples, durabilité,
déplacabilité, accessibilité, convivialité et personnalisation de I'habitat seront abordés a travers les solutions expérimentées par "Maisons
Nomades" et son concepteur. Nous prendrons également le temps de partager nos expériences respectives afin d'inviter la naissance d'un
prochain habitat co-créé.

}56h30 a18h30 seudi  Aristique et Bien étre Tine Bartels, Yousoof Harry Dancing

Danse de I'étre et Qi gong © Atelier « De la danse thérapeutique a la danse sacrée : Au moyen des mouvements méditatifs, improvisés et
dansés, nous réveillerons et approfondirons notre sentiment a la nature et a ses mouvements cycliques , exprimant ainsi notre gratitude a la
beauté de l'univers. lls amenent a une recherche sur le mouvement et permettent d'en retrouver le sens , et par la méme , le sens de |'étre au
monde.

16h a 17h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombragé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d’'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et 'humanité

16h a 18h Jeudi 15 S'informer mutuellement Stéphane Avignon Extérieur itinérant

Les yeux dans les yeux ¢ Cercle < Je recois tour a tour les participants pour se regarder dans les yeux en silence pendant quelques
minutes (environ 5 minutes)

16h a 17h30 Jeudizs  Autre Maud CLEMENT lle aux femmes

Cercle de Femmes - Cercle - cercles de paroles autour du féminin/ des rapports sociaux et interpersonnels avec le biais du genre cf
starhawk femmes magie et politique, réver | obscur)

16h30 a 18h Jeuwdizs  Jeunesse Maxime GAYMARD Extérieur Jeunesse

Explorations et découvertes ¢ Atelier « Sensibilisation aux petits habitants des herbes hautes et des sous-bois, 15 personnes maximum, a
partir de 6ans accompagné par un adulte, et les 12-17ans en autonomie.

16h a 17h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Lisa Corbarieu Village des Artisans

Balade sensorielle et méditative a la découverte des simples - Atelier

17h30 a 18h seudizs  Artistique et Bien étre Nicolas jb PINELLI Grand Chapiteau

Atelier de synesthésiologie ® © Dessiner ou peindre les sons de la nature - Atelier » La Synesthésiologie est une nouvelle discipline
qui utilise la synesthésie comme processus éducatif, artistique, thérapeutique et la synesthésithérapie ® © comme nouvelle méthode de
thérapie transdisciplinaire.

17h a 18h Jeudi 15 Jeunesse YAKASEME Caroline Heineken Piste de danse jeunesse

Chants de reliance musical - Atelier « cercles de chants de reliance ( mantras, chants rainbow, chants de paix, ses compositions), des
ateliers de chants spontané et authentiques accompagné de sa guitare, du tambour, ou encore la shrutibox

17h a 20h Jeudi 15 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet « Stand « Découvrez l'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

17h a 19h Jeudi 15 Alimentation durable Anthony Charretier Tente Mongole

Balades pour découvrir les plantes sauvages comestibles et médicinales - Atelier

17h a 19h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Elvire Ogiwara Espace ombragé Eveil

Cercles de chants de traditions autochtones - Cercle de chant « Cercles de chants de traditions autochtones pour l'unité des étres suivi
d'un cercle de paroles

17h30 a 19h Jeuwdi1zs  S'informer mutuellement Virginie ALL Barnums Vigan

REV - Rencontre d'Exploration Vibratoire « Atelier - Nous sommes bien plus que nous croyons étre ! Avec des pratiques simples, nous
testons I'énergie générée par nos sentiments et nous augmentons notre vibration en conscience. Plus le nombre de participants est
important, plus la puissance de I'énergie émise est puissante, ensemble, juste en nous sentant bien, nous pouvons réaliser des miracles !
Durée 1H30.

17h a 18h30 seudi1s  Alimentation durable Le Chant du Cosmos Caroline Garrigues Tipi Alimentation Durable



Atelier tri de semences -« Atelier - Nous apporterons différentes especes potageres et florales a trier avec les participants + troc et dons.

18h a 19h Jeudi 15 Artistique et Bien étre Lisa Corbarieu Espace artisans

Voyage olfactif et sonore « Atelier « Les essences des plantes, messageres de I'ame

19h 2 19h30 Jeuwdizs  S'informer mutuellement Bruno Martin-Vallas

RESTITUTIONS - Temps collectif - moment collectif pour tout I'événement

1250h30 a21h30 Jeudi  goidarité internationale Patrick Forestier Yourte Film

"Du sang dans nos portables" « Vidéo projection » 80% des ressources mondiales de certains minerais indispensables a nos téléphones
portables (smartphones), nos ordinateurs portables, nos consoles de jeux, nos appareils photo numériques, nos tablettes ... se trouvent au
Congo. Plus de 6 millions de Congolais ont été tués dans les guerres et les guérillas, ces hommes sont tués par d'autres hommes pour les
voler, pour le profit de nos entreprises, pour servir notre « progres » et dans l'indifférence générale.

21h a 23h Jeudi1s Solidarité internationale Gwen Héléne Grand Chapiteau

"Shift of the ages" - Vidéo projection ¢ (le changement des ages) relate la vie de Don Alejandro , 13éme guide spirituel de sa famille,
porteur de la médecine du Loup, et président du conseil des 7 ainés Spirituels de la Mere Terre. Ce film permettra une approche de la
spiritualité chez les Mayas, tout en relatant les difficultés sociales auxquelles ils ont di faire face pour sauvegarder leur connaissance. sera
suivi d'une conférence inversée

21h a 22h30 seudi1zs  Artistique et Bien étre Alexia SAARTH Kristel HASSLER Place Centrale

Cercle de chants « Cercle
21h a 22h30 seudizs  Artistique et Bien étre Laétitia DHAINAULT Wizzdome

Conférence Participative sur la Voix & le Chant « Atelier « Conférence Participative sur la Voix et le Chant "Cette performance originale,
entre conférence, spectacle et atelier permet aux spectACTEURS, chanteurs ou non,de prendre plaisir a découvrir comment fonctionne la
Voix, jouer avec les propositions d'exploration, et chanter en groupe."Tout public, il n'est pas nécessaire de savoir chanter ! Animée par
Laetitia Dhainault, Pédagogue de la Voix et du Chant , « Technique Vocale Corporelle et Sensorielle » plus d'info : www.asso-ocytocines.com

21h a 22h30 seudizs  Musique Anne PIFFARD Terra Poética Dancing

Terra Poética / Bal folk < Musique 5 musiciens pour un voyage, des Cévennes aux pays des Balkans A dos de contrebasse, suivez
guitare et bouzouki, sautez au rythme de la batterie, et laissez-vous danser par le violoncelle, la voix et les mots venus peut-étre d'un autre
espace vous chanter mystéres, amour et espoir.

21h a 22h30 seudizs  Artistique et Bien étre Théatre Nuits Blondes Grand Zéme Film

Compagnie des Nuits Blondes - Spectacle < - Forme théatrale courte - La Nuit des Rois de Shakespeare - Cabaret

23h a 1h seudi15 Musique Pol Hegarty La Calade Dancing
La Calade « Musique * Tribal Folk

* Vendredi 16 Aodt 2019

7h30 a 9h vendredize  Artistique et Bien étre Cathy Boyer Dancing

Yoga lyengar « Atelier - Mise en forme et centrage pour la journée Amener son matériel (Tapis, coussin..)

7h30 & 9h30 vendredi 16 Artistique et Bien étre Magali Faugeres Grand Chapiteau

Réveil énergétique : Technique taoiste - Atelier - Mise en circulation de notre énergie vitale par des mouvements debout et des
respirations.

8h a 9h vendredi 16 Artistique et Bien étre Eric BERNARD Berbére Haricot

Réveil énergétique et méditation - Atelier

9h a 10h vendredi 16 Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier « Alimentation

9h & 10h30 vendredi 16 Aristique et Bien étre Laétitia DHAINAULT Grand Z6me Film

Atelier Voix & Chant « Atelier » Technique Vocale Corporelle et Sensitive

9h30 & 12h vendredi16  pecider et agir ensemble  Magali PAGNON

Emergence - Atelier - Emergence de mon projet de transition, ou quand mon JE, rencontre le NOUS

?6h30 & 10h30 vendredi 5o jigarité internationale GILDAS LEROY Raima

Contes ethniques adulte < Contes « contes ,citations et poémes constitutifs a la Iégende et aux réves des peuples amérindiens et autres
,sur les prophéties indigenes ,en mini ateliers interactif participatif et fonds sonore des polyphonies ,chants ,tribaux chorégraphie des
cérémonies des peuples premiers

9h a 12h vendredi 16 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier - Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.




?ﬁhso & 12h30 vendredi  pcces solidaire alaterre  INTERVENANTS MULTIPLES

HABITER EN COLLECTIF : UNE REPONSE SOLIDAIRE aux urgences sociales et climatiques. « Cercle « Présentation de projets :
Roue Libre, Colibris, Le Pelous, les castors du gardon....., se renseigner, partager nos expériences, échanger des informations : législations,
acces a la terre, autogestion, gouvernance,communication, Domaine de la Source ecolieu, .....ecovillage des 3 sources, Raphel Van De Par
:Proposition d'un acting pour se rencontrer , dans son identité personnelle, groupale pour aller vers un lien nourissant.

9h & 18h vendredi 16 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des Ados

Salon Ados -« Autre « Espace ouvert, ombragé avec canapés et affichage d'infos pour ados

Espace a Gestion parentale jeux

9h a 18h vendredi 16 Jeunesse Autogestion sans intervenant enfants

Espace a Gestion Parentale Jeux Enfants. « Autre « Zdme arc-en-ciel avec kaplas en bois, crayons de couleurs et feuilles, peluches, tapis
et coussins.

930 & 18h vendredi 16 INTERVENANTS MULTIPLES

Ateliers d'éco-auto-constructions « Atelier - Mariano Delantonio : atelier pratique de construction terre. Vincent Rabourdin : atelier de
démonstration construction chanvre local

9h30 & 12h vendredii6 3o nesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! < Atelier « Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

9h30 & 12 vendredi16  jonesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents - Autre < Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

9h30 & 12h vendredi16 3o, nesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille

Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

9h & 10h30 vendredi16  giinformer mutuellement  Hervé GUICHARD Berbere Haricot

Découverte de la méditation créatrice « Atelier « Je propose un atelier de découverte de | a méditation créatrice crée par Pierre Lassalle.
Le but est de partager ma pratique, qui vise a se changer soi pour changer le monde. L'atelier inclut un temps de partage et de présentation
puis une premiére epérience via une méditation guidée par CD.

9h & 10h vendredi 16 S'informer mutuellement Eric BERNARD Barnums Vigan

La place du Divin dans les projets « Cercle « Le Divin aurait-il sa place ? Si oui de quelle m aniere ? Comment vivre et partager sa
spiritualité sans sectarisme ou religiosité ? Aujourd'hui les croyances tendent a la séparation. lls nous semblent important de lancer une
réfleion sur le sujet dans un projet ou le vivre ensemble en est le fondement. Nous vous proposons d'animer des cercles de parole sur le sujet
afin que chacun puissent s'eprimer et enrichir cette réfleion lors de la rencontre pour une terre de convergence...

?6h30 & 10N30 vendredi  artistique et Bien étre Lisa Corbarieu Village des Artisans

Balade sensorielle et méditative a la découverte des simples - Atelier

10h & 11h30 vendredi 16 g cation Melodie TRIBOURDAUX Yourte Film

"Les Graines libres: éducation en Transition" « Vidéo projection « "Alors que tout va de plus en plus vite, comment accompagner les
enfants et les aider a devenir des adultes libres et responsables? L'éducation trouve de nouvelles formes et s’adapte en remettant I'enfant au
coeur de I'apprentissage. Autonomie, confiance en soi, liberté, coopération, la priorité n’est plus d’accumuler des savoirs qui viennent
d’ailleurs, mais de laisser les enfants développer leur sens critique, leurs dons et leur créativité afin qu'ils puissent vivre en harmonie avec
leur environnement." Avec la participation de Roland Gérard, co-fondateur du Réseau Ecole et Nature, de I'Association Graines de Vie et de
I'Ecole Un Jeu d'Enfant . Musique: Benjamin Dubost, Joffrey Ardimani, Sarun "Before you dream of" Durée: 1HOO

10h30 & 12h vendredi 16 jo;nesse Filipe ELIAS et Laurence VIE Yourte jeunesse

PRATIQUE DE L’ECOUTE, Ados. - Atelier « Expliquer ce qu'est I'écoute, le soutien qu'elle offre, comment elle permet a différents collectifs
de décider ensemble, de traverser les conflits pour permettre une transition personnelle et organisationnelle. Atelier jusqu'a 7 ados.

10h a 12h vendredize ~ Décider et agir ensemble Agathe Peyre Zome Jaune

A larecherche de Cohérence - Atelier « 4- Apprendre de ses expériences avec la posture réflexive.

10h & 11h vendrediie  Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante ¢« Atelier « Pratiques corporelles : présence a soi, yoga arc-en-ciel

10h & 12h vendredize ~ Jeunesse BORIS LUTAUD Extérieur Jeunesse
Fabrication FLEX YOURTE - Atelier »« Construction collective

10h a 12h vendrediie  Artistique et Bien étre KRISTELLE HASSLER Dancing



Danse Yoga * Atelier

10h & 13h vendredize ~ Décider et agir ensemble Grand Chapiteau

Municipales 2020 : Un levier pour la démocratie ? « Débat citoyen « Démocratie Vivante / Collectif pour la Transition citoyenne / La Belle
Démocratie / Les Affranchis / #Nous sommes

10h & 12h vendrediie ~ Energie éthique Pierre et Annie PEGUIN

Collectif CHANG / Le négationnisme nucléaire - Conférence inversée « Le nucléaire mondialement en régression, persiste en France ou
il est présenté comme remede au réchauffement climatique. Doit-on accepter son cortége de mensonges, de risques terribles, et
I'enfouissement de déchets a Bure, ou arréter comme le font les pays voisins?

10h & 11h vendredize ~ Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers Libres, enfants, ados « Atelier « Selon les jours propositions possibles de yoga, éveil corporel, initiation hand pan sur réservation,
jeux, coloriage, lecture, co-création ou autres...

10h a 11h vendredize ~ Alimentation durable Nat el 'Zear Tipi Alimentation Durable

Relier I'Ecologie Intérieure et I'Ecologie Extérieure « Conférence inversée « Le chemin vers I'Ecologie Globale: Retrouver la joie de vivre
un quotidien qui pétille

10h a 12h vendredize ~ Energie éthique Cit'En MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand - Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole Présentation d'alternatives concrétes

10h a 14h vendreditze ~ Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet < Stand - Découvrez I'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

10h a 12h vendredize ~ Energie éthique Murray NELSON Energie Citoyenne 34

Energie Citoyenne 34, projet citoyen de production d'Energie Renouvelable « Stand « Création d'installations de production d'électricité
a partir d'énergies renouvelables, en utilisant les participations financiéres des citoyens

10h & 12h vendredite ~ Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs....  Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

10h & 12h vendredize ~ Energie éthique Jean-Francois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire -« Stand - Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

10h & 12h vendredize  Artistique et Bien étre Anthony Charretier Espace ombragé Eveil

Ateliers de musique et de chants intuitifs < Atelier

10h a 12h vendrediie  Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque ¢ Atelier « Atelier d initiation aux arts du cirque sous forme de parcours enfants a partir de 11 ans et adultes

10h a 12h vendredi 16 Energie éthique Grand tipi Accés solidaire a la terre

Mobilité douce - Cercle « Transport et sobriété, place de la mobilité douce dans la transition énergétique

10h & 11h30 vendredi 16 Préservation de la

biodiversité Désiré Dr Ohlmann Tente Stretch

Au fil de I'eau d'eaul Ill/ Remonter le fil du temps pour lire le climat < Conférence ¢ L'eau nous révele les secrets de l'univers. L'espace
temps dévoilé. Réflexion autour de la nature de l'eau.

10h & 11h30 vendredi 16 giinformer mutuellement  Christiane Rouquette Barnums Vigan

L 'écologie dans mavie - Cercle « J'écoute la diversité du vécu des autres. J'exprime mon expérience, je repeére les actions déja mises en
pratique... Cet atelier peut aussi mettre en confiance certains participants pour venir proposer des ateliers dans les axes du programme (
production & la contribution des fiches d’'action)

10h & 12h vendredize ~ Décider et agir ensemble  Isabel - Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

11h a 13h vendredize ~ Alimentation durable Alice Bruyant Tipi Alimentation Durable

Se nourrir de lumiére « Conférence inversée - Je vous propose de partager avec vous mes 3 années de cheminement vers l'alimentation
pranique au cours de cette conférence, qui laissera une large place a vos questions...

11h a 12h vendredi 16 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Créons une Chorale / spectacle « Atelier - Apprenons ensemble une chanson sur la solidarité internationale

11h a 12h vendrediie ~ Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombragé Eveil

OM Chanting - Artistique et Bien étre « Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les
énergies négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d’amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été
réintroduite afin de soutenir la Terre et 'humanité

11h @ 12h30 vendredi 16 Artistique et Bien étre Lucienne Sévéhon Z6me Artistique et Eveil



DO-IN, auto-massage japonais ° Atelier - Le DO-IN est une pratique traditionnelle et préventive. C'est un auto-massage composé
d’étirements, de frictions, de pressions, associé a des exercices de respiration. Il suit et renforce la circulation énergétique du corps. Le Do-In
permet d’harmoniser toutes les fonctions du corps, de les réveiller et de les régénérer a tout age. Le Do In est autant une science qu'un art.
Dérivé du Shiatsu, il se pratique sur soi-méme. Do-In veut dire se relier & soi et et au tout.

11h30 & 12h30

. S'informer mutuellement Amelina Ugidos Berbére Haricot
Vendredi 16

Faire I'expérience de la méditation de pleine conscience - Atelier - Dans cet atelier je proposerai une présentation pratique, théorique et
une initiation a la méditation de pleine conscience.

11h30 & 13h vendredi16 Sinformer mutuellement  Manon Asselie Barnums Vigan

Quelles actions collectives etou individuelles face aux changements a venir « Cercle « Un nouveau monde est en train d'émerger et
chacun d'entre nous peut étre acteur de cette évolution. Alors quelles stratégies adopter afin d'agir et créer le monde de demain ? Entre
posture individuelle et collective, nous pouvons discuter ensemble afin de rendre plus cohérentes nos initiatives .

12h a 13h vendredize ~ Décider et agir ensemble  Christophe ORLIAC Dancing

"Portland, ville réboussiere" « Conférence - Comment la ville-centre de I'Etat de I'Oregon, dans le pays de I'Oncle Sam, regne de la
bagnole, du gaz de schiste et de la mal-bouffe, la communauté a renversé la vapeur des émissions de gaz a effet de serre (moins 40% par
habitant en une génération), et fait de la transition écologique et citoyenne sa marque de fabrique ?

13h30 a 14h30

’ Solidarité internationale GILDAS LEROY Raima
Vendredi 16

Contes ethniques adulte < Contes « contes ,citations et poémes constitutifs a la Iégende et aux réves des peuples amérindiens et autres
,sur les prophéties indigenes ,en mini ateliers interactif participatif et fonds sonore des polyphonies ,chants ,tribaux chorégraphie des
cérémonies des peuples premiers

14h30 & 16h vendredi 16 jonesse GILDAS LEROY Ombrage extérieur jeunesse

MAQUILLAGE ETHNIQUE - Stand * des ocres et pigments naturels pour visualiser leurs arts et les origines du sacré des totems, mythes,
body painting, symbolisme, identités ethniques qui sont la carte d'identité spirituelle et le code d'appartenance aux groupes indigenes

14h & 16h vendrediie ~ Energie éthique Simon COSSUS Grand Chapiteau

Enercoop et le scénario Négawatt - Conférence « Présentation du scénario Négawatt et des actions d'Enercoop

14h a 16h vendrediie ~ Jeunesse Philippe PISTIL - Cazes Yourte jeunesse

Atelier d'écriture Développement Durable. « Atelier « Atelier d'écriture pour 10 a 12 adolescents (a partir de 12 ans) - Dépoussiérons la
Fable et ses principes pour en faire un outil d'expression engagée simple et efficace.

14h a 17h vendredize ~ Décider et agir ensemble Grand Zome Film

Le numérique collaboratif au service des projets citoyens < Débat citoyen « Jean Sallantin CNRS - Hello asso - Montpel'libre
-Yeswiki-D6DAJ.XYZ

14h & 18h vendrediie ~ Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier - Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

&:}L‘fgl% 16h30 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers/réflexion sur une thématique (enfants, ados) ¢ Atelier » Créons et réfléchissons sur « Biodiversité »

14h a 18h vendredize ~ Energie éthique Collectif CHANG
Collectif Halte Aux Nucléaires Gard - Stand
14h & 18h vendredite ~ Autre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs....  Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

14h & 18h vendredize ~ Energie éthique Jean-Francois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire - Stand - Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

14h30 a 16h30 INTERVENANTS MULTIPLES
Vendredi 16

Projets d'auto-construction : freins et leviers « Cercle « échanges d'expériences, cadres juridiques, récoltes de pépites vec la présence
d'auto-constructeurs : Mariano Dellantonio, Vincent Rabourdin, Cantercel.....

14h a 18h vendrediie ~ Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! < Atelier « Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

14h a 18h vendredite ~ Jeunesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents « Autre « Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliothéque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

14h a 18h vendredi 16 Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille



Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

14h a 18h vendrediie ~ Jeunesse Lycée coopératif Scholae Jean Mortreux Extérieur Jeunesse

L'équipe Scholae répond a vos questions « Stand « Sur le stand venez poser vos questions ou partager I'échange d'expérience du Lycée
coopératif Scholae basé a St hippolyte du Fort, depuis 10 ans.

14h30 & 16h vendredi 16 Ajimentation durable INTERVENANTS MULTIPLES Tipi Alimentation Durable

Alimentation durable, pourquoi? pour qui? comment? « Débat citoyen < Que met-on derriére le terme d'alimentation durable.

14h a 16h vendrediie  Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque ¢ Atelier » Cours a partir de 6 personnes pour perfectionner des technique du cirque en acrobatie, aérien, jonglerie, équilibre
sur objet, et expression artistique .

14h a 16h vendreditze ~ Alimentation durable Agnés Desnos Tente Mongole

Le jeline, une écologie intérieure « Atelier « Principes et bienfaits du jeline naturopathique en santé préventive détox, revitalisation,
alimentation vivante.

\}::'12331% 16h30 Accés solidaire a la terre INTERVENANTS MULTIPLES Grand tipi Accés solidaire a la terre

Cercle partage frein et levier a la mise en place de projet d'auto construction JB Lemaire (Pais) auto /eco constructeur d'une
maison en terre/ paille. mariano delantoni : construction terre Vincent Rabourdin : construction chanvre local Feu follet : Organisation d'un
réseau de constructeurs avec les rencontres pyromaniak la ferme haricot (Eric.) Natacha Bouteiller, Temoignage petite maison en bois auto
construite en autonomie énergétique.

14h a 15h30 vendredi16 A jtre Maud CLEMENT lle aux femmes

Cercle de Femmes - Cercle - cercles de paroles autour du féminin/ des rapports sociaux et interpersonnels avec le biais du genre cf
starhawk femmes magie et politique, réver | obscur)

15h & 18h vendredilze ~ Jeunesse BORIS LUTAUD Extérieur Jeunesse
Fabrication FLEX YOURTE - Atelier « construction collective

15h a 17h vendredize ~ Décider et agir ensemble Lise GALLOIS

La médiation basée sur la Communication Non Violente comme mode de résolution de conflit en collectif. (adultes, ados) « Atelier
Présentation de la médiation CNV avec un temps d'échanges et d’expériences pratique autour de cas concrets.

15h30 & 17h30

Vendredi 16 Décider et agir ensemble Isabel -

Atelier de pratique de I'écoute - Atelier « Expliquer ce qu'est I'écoute, le soutien qu'elle offre, comment elle permet a différents collectifs de
décider ensemble, de traverser les conflits pour permettre une transition personnelle et organisationnelle

15h a 16h vendrediie  Artistique et Bien étre KRISTELLE HASSLER Dancing

Atelier danse Yoga - Atelier

15h & 16h30 vendredi 16 Collectif Pour la Transition Citoyenne

Le PACTE pour la Transition « Conférence inversée < Outil pour accélérer la transition dans ma commune au moment des élections.

15h & 16h30 vendredi 16 pecider et agir ensemble  Franck BERNARD Wizzdome

Les alternatives concréetes ¢ Atelier

15h a 17h vendredize ~ Energie éthique Daan Haesevoets Cuisine autogérée

Feu Follet - Conférence « Promotion du rocket stove, pour la cuisine et le chauffage, pour que le feu de bois soit un acteur reconnu de la
transition énergétique

15h & 16h30 vendredi 16 Artistique et Bien étre Laura Kéo Bouche Espace Eveil

Ecologie profonde  Autre - Atelier d'approche sensible du Vivant, un moment d'interiorité guidé pour retrouver une intimité avec la nature,
changer de regard et se sentir faire parti de la toile du vivant. Outils utilisés : observation, jeux sensoriels, partages, dessin, écriture,
méditation guidée, respiration, marche, mouvement,...10-15 personnes. Public adulte-ado seulement.

15h30 & 18h vendredi 16 pacider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Zome Jaune

Atelier d'écoute - Atelier - Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

Préservation de la

15h a 16h vendredi 16 biodiversité

Tente Stretch

Presentation de | atelier « Cercle

15h a 17h vendredite ~ Décider et agir ensemble  Isabel - Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

15h a 17h vendreditze  S'informer mutuellement Nathalie Pioch Barnums Vigan



Médias - Atelier « Présentation de notre projet de création d'un média alternatif web et papier AlterMidi basé sur le principe de I'ESS
(gestion en SCIC). Trouver des interlocuteurs pour leur proposer cet espace de diffusion de leurs actions. Travailler & un projet coopératif.

16h30 a 18h vendredi 16 jo nesse FELIPE HEREDIA Piste de danse jeunesse

DANSE IMPRO - - Ces ateliers consistent a trouver ensemble et par le corps un terrain d'entente, de confiance et de spontanéité pour
laisser exprimer ensuite les messages que nous voudrons donner par un langage non verbal et universel appuyé sur des réalités physiques
et métaphysiques.

16h a 17h vendredize ~ Jeunesse GILDAS LEROY Yourte jeunesse

"Entre ciel et mer" - Vidéo projection ¢ projection/discussion a partir de 8 ans.

16h30 a 19h vendredi 16 £q cation Frederic Plenard Grand Chapiteau

"Le Lien" - Vidéo projection « Un film de Frédéric Plénard sur la recherche du Lien entre I'enfant et la Nature...Un support pour tous les
éducateurs qui veulent travailler sur I'éducation a I'environnement. Un film enrichi par les propos de Dominique Cottereau,, spécialiste de
I'éducation en pleine nature. suivi d'un débat

16h a 18h vendrediie ~ Energie éthique Collectifs membres du Réseau ECLR

L'Energie Citoyenne - Cercle - Les projets citoyen de production d’Energie Renouvelable : Découvrir, S'impliquer et Mobiliser Explication
de ce que représentent les EnR citoyens. Présentation de plusieurs exemples en Occitanie. Discussion sur comment développer l'implication
citoyenne et I'émergence possible d'autres projets similaires.

16h30 & 17h vendredi16 jonesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

God(ter Partagé, enfants, ados « Temps collectif « Golter "tiré du sac" : Chacun amene ce qu'il veut a partager.

Préservation de la

biodiversité Tente Stretch

16h a 18h vendredi 16

Repenser le territoire pour la biodiversité - Cercle

16h a 18h vendredize ~ Alimentation durable INTERVENANTS MULTIPLES Tipi Alimentation Durable

Co-écriture d'une charte ¢ Cercle < Cercle de réflexion pour écrire une charte "alimentation respectueuse et durable" pour les collectivités
déclinable en un guide pratique pour les individus.

16h30 & 18h vendredi 16 Acces solidaire a laterre  Cantercel Jean Pierre Campredon

L'architecture a I'écoute de la nature « Conférence inversée « Accompagnement a la conception de projet, le lieu comme moteur social du
projet d’aménagement en milieu urbain, périurbain et rural pour un nouveau pacte ville/campagne. L'autoconstruction représente a Cantercel
une expérience fondatrice, que ce soit en chantier école mixant professionnels et novices, chantier pédagogique, ou simplement faire seul ou
a deux.

16h a 18h vendrediie  Artistique et Bien étre Magali Faugeres Zb6me Artistique et Eveil

Atelier d'auto massage - technique taoiste - Atelier - Auto-massage : technique taoiste de massage du corps et du ventre, pour se
recentrer, détoxiner les organes + méditation du sourire intérieur. Venir avec son paréo.

16h a 17h vendrediie  Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombragé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et 'humanité

16h30 & 18h30

Vendredi 16 Artistique et Bien étre Tine Bartels, Yousoof Harry Dancing

Danse de I'étre et Qi gong - Atelier - De la danse thérapeutique a la danse sacrée : Au moyen des mouvements méditatifs, improvisés et
dansés, nous réveillerons et approfondirons notre sentiment a la nature et a ses mouvements cycliques , exprimant ainsi notre gratitude a la
beauté de l'univers. lls améenent a une recherche sur le mouvement et permettent d'en retrouver le sens , et par la méme , le sens de I'étre au
monde.

16h a 18h vendredize  S'informer mutuellement Stéphane Avignon Extérieur itinérant

Les yeux dans les yeux « Cercle « Je recois tour a tour les participants pour se regarder dans les yeux en silence pendant quelques
minutes (environ 5 minutes)

17h a 19h vendredi 16 Acces solidaire a la terre et Gwen Glenn Grand Zéme Film

Chantier Chinois du Galeizon - Conférence chantée - Echanges autour de la journée chantier chinois du Lundi de la vallée du Galeizon

17h a 18h vendrediie ~ Jeunesse Philippe PISTIL - Cazes Sceéne-au-sol jeunesse

Spectacle "MAIS C'EST Ou LES FREINS?". - Spectacle « Aprés les ateliers d'écriture-fables sur le développement durable, Pistil monte
sur la scene-au-sol, pour nous offrir son tour d'horizon sur la question.

17h30 & 18h vendredi 16 Artistique et Bien étre Nicolas jb PINELLI Yourte Film

Atelier de synesthésiologie ® © Dessiner ou peindre les musiques - Atelier « La Synesthésiologie est une nouvelle discipline qui utilise
la synesthésie comme processus éducatif, artistique, thérapeutique et la synesthésithérapie ® © comme nouvelle méthode de thérapie
transdisciplinaire.

17h & 18h vendrediie  Artistique et Bien étre Héléne JACQUEMIN Wizzdéme



Mission (im)Possible : amener un humain a changer. « Conférence « " La planete est en danger, il y a urgence, il faut réagir et vite. Il faut
changer !" Comment se fait-il que certain-e-s ont conscience de l'urgence climatique et d'autres non. Que se passe t'il chez I'humain au
moment ou on lui dit " Il faut changer!". Cette conférence donne des clés pour comprendre et conduire le changement humain. A l'issue de
cette intervention, vous ne verrez plus les choses sous le méme angle !

17h a 20h vendredize ~ Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet « Stand < Découvrez |'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

17h & 18h30 vendredi 16 Artistique et Bien étre Heineken et Olivier Poli Groupe YAKA Caro

('enchanteuse) Scene Principale

Concert participatif et cercles de chants de reliance du monde - Cercle de chant « le Groupe YAKA ( chant, guitare, harmonium, percus
) constitué de Caro (I'enchanteuse) Heineken et de Olivier Poli proposent des cercles de chants de reliance et concerts participatifs.

17h a 19h vendredii6 ~ Artistique et Bien étre Elvire Ogiwara Espace ombragé Evelil

Cercles de chants de traditions autochtones « Cercle de chant « Cercles de chants de traditions autochtones pour l'unité des étres suivi
d'un cercle de paroles

17h30 & 19h vendredi 16 g'informer mutuellement Virginie ALL Berbeére Haricot

REV - Rencontre d'Exploration Vibratoire « Atelier « Nous sommes bien plus que nous croyons étre ! Avec des pratiques simples, nous
testons I'énergie générée par nos sentiments et nous augmentons notre vibration en conscience. Plus le nombre de participants est
important, plus la puissance de I'énergie émise est puissante, ensemble, juste en nous sentant bien, nous pouvons réaliser des miracles !
Durée 1H30.

17h a 18h vendredite ~ Energie éthique Grand tipi Accés solidaire a la terre

Innovation véhicule doux < Conférence - Les transport en milieu rural

18h & 19h30 vendredi 16 Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier « réceptivité de I'énergie : sons , odeurs, couleurs

18h & 18h30 vendredi16 artistique et Bien étre Laura Kéo Bouche Place Centrale

On pleurire de tout « Spectacle < Spectacle de Clown sensible sur le theme du lien avec la nature et de I'effondrement. Une sorte d'autre
regard, authentique, décapant et touchant sur I'écologie et la vie. Jouant avec les émotions, entre rire et larmes. Public adulte, Enfants a
partir de 10 ans.

18h a 19h vendredize  S'informer mutuellement Richard Pawlowsky Barnums Vigan

Hypercrate D6DAJ.xyz « Cercle - Comment a partir d'une thématique construire un projet vraiment collaboratif avec des mises en ceuvre
multiple

18h & 19h vendrediie ~ Musique Nat el ‘Zear Scéne espace repas

Nat' en Chanson « Musique * Chansons pour un Monde Meilleur chanson/guitare

19h & 19h30 vendredi 16 5'informer mutuellement Bruno Martin-Vallas

RESTITUTIONS ° Temps collectif - moment collectif pour tout I'événement

20h30 & 22h vendredi 16 £nergie éthique Collectif CHANG Grand Chapiteau

"Tchernobyl, le monde d'apres" - Vidéo projection « Face a la désinformation visant a persuader le public que vivre en zone contaminée
est une expérience valant d’étre vécue - comme le suggérait par exemple le documentaire diffusé par Arte le 26 avril 2016, "Tchernobyl,
Fukushima : vivre avec" - I'association "Enfants de Tchernobyl-Belarus" a décidé de donner la parole aux quelques rares personnes qui ont
consacreé leur vie a réduire autant que possible les risques et dommages provoqués par la contamination radioactive. Marc Petijean, Yves
Lenoir, Michel et Mona Hugot ont réalisé ce documentaire, pour rendre justice a ces derniers "liquidateurs" et décrire la réalité d’'une
existence vouée a une tache sans fin...

21h a Oh vendredi 16 Décider et agir ensemble  Tout le monde

Auberge de la Parole « Temps collectif « Carrefours du verbe & du hasard ou tout le monde peut venir et, a tour de réle, prendre la parole,
lire un texte, dire un poeme, interpréter une chanson, conter ou raconter une histoire, proposer un jeu, s'exprimer ou se laisser exprimer,
partager, communiguer ou communier...

21h & 22h30 vendredi 16 Artistique et Bien étre Théatre Nuits Blondes Grand Zome Film

Compagnie des Nuits Blondes ¢ Spectacle « - Forme théatrale courte - La Nuit des Rois de Shakespeare - Cabaret
» Samedi 17 Aodt 2019
7h30 a 9h30 samedi 17

Artistique et Bien étre Magali Faugeres Grand Zéme Film

Réveil énergétique : Technique taoiste « Atelier « Mise en circulation de notre énergie vitale par des mouvements debout et des
respirations.

7h & 7h samedi 17 Musique Clarisse Agathe Scene Principale
Clarisse et Agathe « Musique * guitare et chants pour adoucir les moeurs

8h a 9h samedi17 Artistique et Bien étre Eric BERNARD Berbére Haricot




Réveil énergétique et méditation - Atelier

Préservation de la Partons Du Bon Pied Cédric Viviens,

8N30 a 19h samedi17 o iversite Samuel Calatayud

Stand et péche aux canards pas comme les autres! adulte, ado, enfant » Stand - choisissez une ligne et tirez voyez ce que vous avez
péché... Notre association fait de la sensibilisation et collecte des déchets acheminé par les eaux en rivieres.

9h30 a 12h samedii7  Jeunesse JEAN-FRANCOIS TROCHET Ombrage extérieur jeunesse
BRUNCH INSOLENT - Atelier

9h30 a 13h samedi17  Solidarité internationale Brigitte Gouba Grand Chapiteau

France : Terre d'accueil ? » Débat citoyen * Présentation politique migratoire francaise et européenne - le travail du collectif - Etats
Généraux des Migrations - Enclencher quelque chose au niveau national Films de 3-4 min vous avez dit : 'migrations’ ? Parlons-en ! De la
réalité de collectifs locaux accueillant des migrants a I'organisation des Etats Généraux des Migrations (EGM) en passant par I'Interco’
Cév-Med’ nous vous présenterons notre vécu, nos réflexions et nos actions, pour passer avec vous de l'information, au débat, a I'action...
pour passer avec vous du ‘cahier des faits inacceptables' au 'cahier des alternatives' collectif pays viganais terre d'accueil + SOS
méditerranée 34 + intercollectif + Secours Catholique + Avec-Toits + Cévennes sans Frontieres

9h a 13h samedi17 Décider et agir ensemble  Véronique AGUILERA Zome Jaune

"Le Travail qui Relie - A larencontre de notre véritable Nature" « Atelier + Ce processus puissant et vivant s'adresse a toutes celles et
ceux qui sont préoccupés par I'état de la planéte et qui souhaitent ardemment passer d'une société qui détruit la vie a une société qui soutient
la vie. avec Véronique Aguilera et Louis Chapelier

?7h30 8 10h30 samedi g jidarité internationale GILDAS LEROY Raima

Contes ethniques adulte < Contes « contes ,citations et poémes constitutifs a la Iégende et aux réves des peuples amérindiens et autres
,sur les prophéties indigenes ,en mini ateliers interactif participatif et fonds sonore des polyphonies ,chants ,tribaux chorégraphie des
cérémonies des peuples premiers

9h a 10h samedi 17 Artistique et Bien étre Gwen Héléene Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante - Atelier « Alimentation

9h30 8 12n30 samedi  Artistique et Bien étre FELIPE HEREDIA Dancing

Initiation a la danse et a I'improvisation - Atelier = trouver ensemble et par le corps un terrain d'entente, de confiance et de spontanéité
pour laisser exprimer ensuite les messages que nous voudrons donner, par un langage non verbal et universel.

9h a 12h samedi 17 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier = Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

9h a 10h30 samedi17  Acces solidaire alaterre  Jean Louis André Grand tipi Acces solidaire a la terre

Habitats alternatifs et poétiques - Législation - Atelier - "La planéte claire", Jean Louis André : atelier, Comment utiliser la loi, la
contourner, vivre ses réves..

9h a 18h samedi 17 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des Ados

Salon des Ados - Autre < Espace ouvert, ombragé avec canapés et affichage d'infos pour ados

Espace a Gestion parentale jeux

9h a 18h samedi 17 Jeunesse Autogestion sans intervenant enfants

Espace a Gestion Parentale Jeux Enfants. < Autre « Zdme arc-en-ciel avec kaplas en bois, crayons de couleurs et feuilles, peluches, tapis
et coussins.

9h & 10h30 samediz7  Acceés solidaire a la terre INTERVENANTS MULTIPLES

Paroles de Paysans ¢ Cercle - Témoignages de paysans engagés : Gerard Boinon, Paysan retraité passé de I'agriculture chimique et
industrielle a I'agriculture agro écologique, Membre fondateur de Rés’ogm info , consultant au conseil des droits de I'Homme de 'ONU a
Geneve. Michel LAUNAY : paysan retraité, bénévole a Terre de Lien et autres engagements ...

9h30 a 12h samedii7  Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! « Atelier « Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

9h30 a 12h samedi17  Jeunesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents « Autre « Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

9h30 a 12h samedi17  Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille

Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

9h a 10h30 samedizz  S'informer mutuellement Hervé GUICHARD Berbeére Haricot

découverte de la méditation créatrice  Atelier - Bonjour, je propose un atelier de découverte de | a méditation créatrice crée par Pierre
Lassalle. Le but est de partager ma pratique, qui vise a se changer soi pour changer le monde. L'atelier inclut un temps de partage et de
présentation puis une premiére epérience via une méditation guidée par CD.

9h a 10h samedi 17 S'informer mutuellement Eric BERNARD Barnums Vigan



La place du Divin dans les projets - Cercle « Le Divin aurait-il sa place ? Si oui de quelle m aniere ? Comment vivre et partager sa
spiritualité sans sectarisme ou religiosité ? Aujourd'hui les croyances tendent a la séparation. lls nous semblent important de lancer une
réfleion sur le sujet dans un projet ou le vivre ensemble en est le fondement. Nous vous proposons d'animer des cercles de parole sur le sujet
afin que chacun puissent s'eprimer et enrichir cette réfleion lors de la rencontre pour une terre de convergence...

10h & 12h30 samedi 17 Epergie éthique Toute L'équipe Grand Zome Film

Occitanie Région a énergie positive en 2050, oui mais comment ? - Débat citoyen « La région s'est lancée le défi d'étre la premiere
région autonome a partir d'énergie renouvelable d'ici 2050, pour cela elle aura besoin de la participation de tous. Cependant cela pose
différente question : qu'est-ce qu'une énergie renouvelable, et est-ce une raison pour tout accépter a partir du moment ou la source est
renouvelable ? L'objectif est-il irréalisable ou insuffisant ? En partant des expérience existantes, I'objectif est d'amener collectivement une
base d'actions nécessaires pour relever le défi de la transition énergétique et pourquoi pas d'amener des éléments utiles pour interpeller la
région et les autres acteurs de I'énergie sur ces sujets.

10h a 12h samedi 17 Artistique et Bien étre Gwen Héléne Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante « Atelier  Pratiques corporelles : présence a soi, yoga arc-en-ciel

10h30 & 12h samedi17  artistique et Bien étre Alexia SAARTH Kristel HASSLER Scéne Principale

Cercle de chants ¢ Atelier

10h & 11h samedi 17 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers Libres, enfants, ados - Atelier = Selon les jours propositions possibles de yoga, éveil corporel, initiation hand pan sur réservation,
jeux, coloriage, lecture, co-création ou autres...

10h a 12h samedi17 Alimentation durable INTERVENANTS MULTIPLES Tipi Alimentation Durable

produire sa nourriture « Partage de pépites « Partage d’expériences: les enjeux écologiques et humanitaire ... jardins vivriers familiaux,
Unis pour la vie : spiruline au Burkina Faso, moringa au Péru, Pais...

10h a 13h samedi17 S'informer mutuellement Harry LECLERCQ Barnums Vigan

COLLAPSOLOGIE - Cercle - Collapsologie, Solastologie, Eco-aniété, Effondrement, Réchauffement climatique...C’est quoi tout ¢a ? Nous
ne savons pas quand un effondrement se produira. Mais nous savons qu’actuellement les choses vont mal et gu’elles vont empirer, pendant
un certain temps. Faut-il le nier, faut-il en avoir peur ?

10h a 14h samedi 17 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet « Stand « Découvrez l'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

Cabanis Jean Paul Confederation paysanne
du Gard

Droit des paysans : Se syndiquer aujourd'hui, pourquoi ? « Conférence inversée « La Conf' : son histoire, ses combats, ses moyens
d'actions...

10h & 12h30 samedi17  accas solidaire a la terre

LA CARASCIENCES asso IGEM Montpellier

10h a 12h samedi 17 Jeunesse Carasciences Espace Jeunesse

Réveille le scientifique en toi ! Pour adultes, ados, enfants. « Atelier « petites expériences scientifiques simples et sans danger,
observations au microscope pour les enfants, etc...

10h a 12h samedi 17 Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque ¢ Atelier « Atelier d initiation aux arts du cirque sous forme de parcours enfants a partir de 11 ans et adultes

10h a 12h samedi 17 Artistique et Bien étre Tine Bartels, Yousoof Harry Zome Atrtistique et Eveil

Danse de I'étre et Qi gong - Atelier « De la danse thérapeutique a la danse sacrée : Au moyen des mouvements méditatifs, improvisés et
dansés, nous réveillerons et approfondirons notre sentiment a la nature et a ses mouvements cycliques , exprimant ainsi notre gratitude a la
beauté de l'univers. lls aménent a une recherche sur le mouvement et permettent d'en retrouver le sens , et par la méme , le sens de I'étre au
monde.

10h a 11h samedi 17 Décider et agir ensemble  Scan le Gentil Wizzdome

Promotion de la monnaie libre ?1 - Conférence « Par mon expérience personnelle et professionnelle, jillustre différentes perspectives
d'expérimentation de la monnaie libre ?1: monétaire, économique, sociale, relationnelle, humaine, technique, philosophique. J'invite les
auditeurs a s'interroger sur les outils qui les condamnent a la soumission a la dette.

10h & 11h30 samedi17 Préservation de la

biodiversité Désiré Dr Ohlmann Tente Stretch
L'eau et la vie - Conférence
10h a 12h samedi 17 Décider et agir ensemble  Isabel - Tipi écoute

Permanence d'écoute * - Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

11h a 12h samedi17 Jeunesse GILDAS LEROY Yourte jeunesse

"A dos de rennes" - Vidéo projection  projection/discussion

11h @ 12h samedi 17 Alimentation durable Gilles Planchon Tente Mongole

Unis vers la vie « Conférence « Présentation de la Spiruline, de sa culture familiale, de ses enjeux écologiques et humanitaires

11h a 12h samedi17 Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Créons une Chorale / spectacle « Atelier - Apprenons ensemble une chanson sur la solidarité internationale




11h a 12h samedi17 Artistique et Bien étre Hélene JACQUEMIN Raima

Mission (im)Possible : amener un humain a changer. « Conférence « " La planete est en danger, il y a urgence, il faut réagir et vite. Il faut
changer !" Comment se fait-il que certain-e-s ont conscience de l'urgence climatique et d'autres non. Que se passe t'il chez I'humain au
moment ou on lui dit " Il faut changer!". Cette conférence donne des clés pour comprendre et conduire le changement humain. A l'issue de
cette intervention, vous ne verrez plus les choses sous le méme angle !

11h a 12h samedi17 Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombragé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d’'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et 'humanité.

11h & 12h30 samedi17 Artistique et Bien étre Lucienne Sévéhon Espace ombragé Eveil

DO-IN, auto-massage japonais « Atelier - Le DO-IN est une pratique traditionnelle et préventive. C’est un auto-massage composée
d’étirements, de frictions, de pressions, associé a des exercices de respiration. Il suit et renforce la circulation énergétique du corps. Le Do-In
permet d’harmoniser toutes les fonctions du corps, de les réveiller et de les régénérer a tout age. Le Do In est autant une science qu'un art.
Dérivé du Shiatsu, il se pratique sur soi-méme. Do-In veut dire se relier & soi et et au tout.

11h a 12h samedi17 Solidarité internationale Marie Chabert Wizzdéme

Reverdir le désert « Conférence inversée « Oasis "Source de vie", ferme expérimentale en permaculture, sud du Maroc : de sa création a
maintenant et le pourquoi de son existence

11h30 & 13h samedi1z Préservation de la Partons Du Bon Pied Cédric Viviens,

biodiversité Samuel Calatayud Tente Stretch

Il pleut du plastique!

13h30 a 15h samedi17  gojigarité internationale alain pic Wizzddme

solidarité internationale et action locale convergente « Conférence « Le pouvoir citoyen,Le pacte du pouvoir de vivre, |'affaire du siecle...
ensemble on changera I'avenir de la planéte !!!!

14h a 18h samedi 17 Energie éthique Toute L'équipe Grand Zdme Film

Ateliers thématiques en fonction des échanges du matin « Cercle - travailler sur des objectifs réalisables approfondir les désaccords
féconds partage de pépites

14h30 & 17h samedi1?  ggjidarité internationale  GILDAS LEROY Yourte Film

"Le peuple de I'Amazone" - Vidéo projection « (amérindien kayapos wallapiti au mato grosso ,parc du haut xingu amazonie brésilienne)
Des INDIENS YAWALAPITI du Mato Grosso du Brésil, aprées I'apprentissage de la caméra et de l'audio grace au soutien de la Fondation
Anako, vont enregistrer la parole des anciens et filmer leurs rites fondateurs, comme le Kuarup (la joie du soleil) constituant une mémoire
pour les générations futures. lls dressent un état des lieux saisissant sur la situation des tribus amazoniennes les plus récemment entrées en
contact avec "le monde civilisé" et entendent bien a travers ce premier document entamer un processus de réappropriation culturelle du
savoir, des valeurs, et produire de " la mémoire". Les indiens Yawalapiti invitent le public par immersion dans leur intimité qu'accompagnent
les défis du passage entre passé et modernité. Théme de débat proposé: La transition dans un monde en mouvement pour rester vivant et
Iégitime

14h a 16h samedi 17 Jeunesse Philippe PISTIL - Cazes Yourte jeunesse

Atelier d'écriture sur |'eau et I'alimentation - Atelier « Atelier d'écriture pour 10 a 12 adolescents (a partir de 12 ans) - Dépoussiérons la
Fable et ses principes pour en faire un outil d'expression engagée simple et efficace.

14h a 17h samedi 17 Accés solidaire a la terre INTERVENANTS MULTIPLES

zone a defendre ¢« Cercle « LUTTES POUR PRESERVATION DES TERRES comment mobiliser et maintenir la mobilisation? L'idée est de
réunir des personnes pouvant parler de leur expériences sur des ZAD. Seront présent Dominique Damour et Chtristian Epiard du Collectif
Pour le Triangle de Gonesse - Non a Europacity, .Baptiste : de la lutte contre I'aéroport de NDDL et de ce qui s'est inventé sur la zad. Contre
le golf de st hilaiteavec remy Coulet, contre le Projet Amazon avec patrick GENAY....

14h a 18h samedi 17 Jeunesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier = Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

14h a 16h samedi17 Sarah ROUSSEAU

HelloAsso « Conférence - présentation de ses outils numériques mis en place pour les associations et de son modele économique alternatif
basé sur le pourboire (ou prix libre)

}74h30 a 16h30 samed Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers/réflexion sur une thématique (enfants, ados) - Atelier « Créons et réfléchissons sur « Alimentation durable »

14h @ 15h30 samedi17  giinformer mutuellement  Bruno Martin-Vallas Barnums Vigan

MEDIAS ET CLIMAT - Cercle < Maltraiter le préventif, empoisonner I'air, I'alimentation, I'eau, les sols, faire disparaitre les especes animales
et végétales, rendre dans nos villes les étoiles invisibles et le silence absent, transformer le climat détruire toutes nos richesses collectives
hier gratuites crée nos marchés de réparations et sert la croissance de I'argent. L'oligarchie financiére utilise sa domination sur nos mass
média pour nous faire eiger notre overdose quotidienne d’envie d'argent. « On veut des emplois on veut du pouvoir d’achat » va a I'envers de
nos intéréts collectifs, se fait par détruire le gratuit, nous précarise, augmente les pri, diminue nos ressources et renforce notre esclavage.
Notre principale puissance politique individuelle serait-elle de choisir des médias séparés des intéréts financiers ?




LA CARASCIENCES asso IGEM Montpellier

14h a 17h samedi 17 Jeunesse Carasciences Espace Jeunesse

Réveille le scientifique en toi ! Pour adultes, ados, enfants. « Atelier « petites expériences scientifiques simples et sans danger,
observations au microscope pour les enfants, etc...

14h a 18h samedi17 Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! « Atelier « Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

14h a 18h samedi17 Jeunesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents « Autre « Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliothéque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

14h a 18h samedi 17 Jeunesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille

Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

14h a 18h samedi 17 Jeunesse Lycée coopératif Scholae Jean Mortreux Extérieur Jeunesse

L'équipe Scholae répond a vos questions « Stand * Sur le stand venez poser vos questions ou partager I'échange d'expérience du Lycée
coopératif Scholae basé a St hippolyte du Fort, depuis 10 ans.

14h a 16h samedi 17 Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Arts du cirque -« Atelier - Cours a partir de 6 personnes pour perfectionner des technique du cirque en acrobatie, aérien, jonglerie, équilibre
sur objet, et expression artistique .

14h a 15h samedi 17 Artistique et Bien étre Tine Bartels, Yousoof Harry Wizzd6éme

Conférence participative : La géométrie Sacrée. « Conférence - Lors de cette conférence participative, nous allons faire le lien entre le
microcosme et le macrocosme. Pour cela, nous allons pratiquer des mouvements de géométrie sacrée masculine et féminine. Ces
mouvements dans le microcosme élévent I'énergie du lieu ou de soi méme. Le travail que nous ferons dans le temple sacré (microcosme) a
également une résonance dans le macrocosme.

14h a 15h30 samedi17 A tre Maud CLEMENT lle aux femmes

Cercle de Femmes - Cercle - cercles de paroles autour du féminin/ des rapports sociaux et interpersonnels avec le biais du genre cf
starhawk femmes magie et politique, réver | obscur)

15h30 & 18h samedi17 pecider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi écoute

Atelier de pratique de I'écoute « Atelier « Expliquer ce qu'est I'écoute, le soutien qu'elle offre, comment elle permet a différents collectifs de
décider ensemble, de traverser les conflits pour permettre une transition personnelle et organisationnelle

15h a 18h samedi17 Décider et agir ensemble ~ Magali PAGNON

Concevoir le business model de son projet de transition « Atelier « les participants seront invités a venir avec leur projet, quel que soit
son état de maturation afin de définir un business model possible et adapté pour soutenir sa mise en ceuvre concréte. Il leur appartiendra par
la ensuite d'aller le confronter a la réalité extérieur.

15h a 16h samedi 17 Solidarité internationale Simeth Maya Wizzdome

Transmission de la Parole du Conseil des Anciens Mayas du Mexique - Conférence « Une partie d'Alerte et une autre partie d'espoir
pour le renouveau de Mere Terre...

Préservation de la

15h a 16h samedi 17 biodiversité Etienne Marie Gries Tente Stretch
VORTEX ¢ Conférence inversée
15h30 & 17h samedi17  Ajimentation durable Gilles Planchon Stand unis vers la vie

Cultiver sa spiruline - Atelier - Ateliers de culture familiale de la spiruline a I'aide d'un petit bassin de démonstration

15h30 a 17h30 samedi

9 S'informer mutuellement Bruno Martin-Vallas Barnums Vigan

Diversité des points de vue - Cercle « Au lieu de parler de nos croyances et certitudes, au lieu de partager ce que nous voyons, il s'agit de
témoigner d’ou nous regardons, depuis quel point de vue, ce point contruit par notre chemin de vie, dans toute la diversité de nos chemins
individuels, en origines géographiques, religieuses, familiales, culturelles, linguistiques, sociales, professionnelles. Chacun choisit ce qui lui
parait principal a ses yeu, les contetes et événements marquants qui I'ont a ses yeu le plus fagonné. Tous écoutent et découvrent
(dé-couvrent) la diversité de nos points de vue.

15h & 16h30 samedi17  Artistique et Bien étre Laura Kéo Bouche Espace Eveil

Ecologie profonde ¢ Autre - Atelier d'approche sensible du Vivant, un moment d'interiorité guidé pour retrouver une intimité avec la nature,
changer de regard et se sentir faire parti de la toile du vivant. Outils utilisés : observation, jeux sensoriels, partages, dessin, écriture,
méditation guidée, respiration, marche, mouvement,...10-15 personnes. Public adulte-ado seulement.

3-75h30 @ 16h30 samedi Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombrageé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et 'lhumanité.




15h30 & 17h samedi17 tF;_res_ervat_lo'n dela Le Chant du Cosmos Caroline Garrigues Tente Mongole
iodiversité
Discussion-atelier autour des préparations naturelles pour prendre soin de la terre et des plantes. « Atelier « " Prendre soin de la
terre, prendre soin de I'Homme et partager I'abondance" : Comprendre les causes de I'apparition des ravageurs ou des pathologies végétales
afin d'intervenir de maniere naturelle pour retrouver une terre en bonne santé et un jardin fertile R6le des plantes compagnes, préparations a
base de plantes (infusions, extraits fermentés...)

15h30 & 18h samedi17 pecider et agir ensemble  Filipe ELIAS et Laurence VIE Tipi Alimentation Durable

Atelier d'écoute ¢ Atelier - Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

15h @ 17h samedi 17 Décider et agir ensemble  Isabel - Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

16h & 17h30 samedi17  jeunesse JEAN-FRANCOIS TROCHET Yourte jeunesse

CONFERENCE GESTICULEE - Conférence ¢ "Enseigner a vivre": un temps pour mettre I'humain au centre des savoirs, un temps pour
questionner la connaissance et la compréhension et réfléchir a la place des pédagogies actives dans I'enseignement.

16h a 17h samedi 17 Artistique et Bien étre Simeth Maya Grand Chapiteau

Kinyoga ° Atelier « Kinam Maya Yoga ( travail de Synergie collective thérapeutique ) : souffles, dégagements et rétro alimentation
énergétique,

1630 & 18h30 samedi Artistique et Bien atre KRISTELLE HASSLER Dancing

Danse Transe Méditation - Atelier

16h30 & 18h samedi17  pgcider et agir ensemble  Franck BERNARD Zome Jaune

La désobéissance civile « Atelier - Concept, formation, droits

16h30 & 17h samedi17  jo,nesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

God(ter Partagé, enfants, ados « Temps collectif  Godter "tiré du sac" : Chacun améne ce qu'il veut a partager.

3—76h30 & 17h30 samedi  Artistique et Bien étre Charléty Fournier Espace Eveil

Atelier Arts du cirque © Atelier < Pour les enfants de 5 ans a 11 ans

16h a 18h samedi 17 Artistique et Bien étre Magali Faugeres Z0me Atrtistique et Eveil

Atelier amour curatif : technique du Tao - Atelier - Ancrage dans le bassin et respiration en conscience. Mouvements pratiqués au sol,
emmener un paréo.

16h a 18h samedi 17 S'informer mutuellement Stéphane Avignon Extérieur itinérant

Les yeux dans les yeux ¢ Cercle < Je recois tour a tour les participants pour se regarder dans les yeux en silence pendant quelques
minutes (environ 5 minutes)

}76h30 a 18h30 samedi  pcces solidaire a la terre Franck BERNARD Grand tipi Acces solidaire a la terre

Désobéissance civile ¢ Atelier « conférence/atelier : la désobéissance civile (concept, formation, droits)

Préservation de la

biodiversité Tente Stretch

16h a 18h samedi 17

Repenser le territoire pour la biodiversité - Atelier

3-76h30 a17h30 samedi  Atistique et Bien étre Maria Libera Place Centrale

Mme Ocytocine « Spectacle « Spectacle de clown

17h a 19h samedi 17 Artistique et Bien étre Cathy Boyer Espace ombragé Eveil

Moments poétiques dans le corps « Atelier - Ouvert a tous ceux qui ont envie de poser des mots et des images sur leurs ressentis
corporels.

3-77h30 a18h30 samedi  jonesse Philippe PISTIL - Cazes Scéne-au-sol jeunesse

Spectacle " Y'en a un peu plus, j'vous I'mets quand méme?" - Spectacle - Suite a |'atelier d'écriture-fable sur I'eau et I'alimentation, Pistil
monte sur la scene au sol pour nous offrir un spectacle farci aux infos qui coulent de source avant d'avoir I'estomac dans les talons...a
déguster sans modération!

17h30 & 18 samedi17  artistique et Bien étre Nicolas jb PINELLI Grand Chapiteau

Atelier de synesthésiologie ® © Dessiner ou peindre les mouvements de la nature « Atelier « La Synesthésiologie est une nouvelle
discipline qui utilise la synesthésie comme processus éducatif, artistique, thérapeutique et la synesthésithérapie ® © comme nouvelle
méthode de thérapie transdisciplinaire.

17h a 19h samedi17 Solidarité internationale Pedro Candeias Espace Repas

Pédagogie d'introduction a la "graine spirale" - Conférence « Partage des savoirs anciens pour une proposition a la modernité... Il y a
trés longtemps a été donné aux hommes un manuel, ce manuel est comme une boussole, pour qu'on puisse se déplacer avec des repeéres ,
et retrouver notre chemin de la graine humaine qui a été tracé,il y a bien longtemps...




17h a 19h samedi 17 Alimentation durable Anthony Charretier Tente Mongole

Découverte des plantes sauvages comestibles « Atelier - Balade découverte des plantes sauvages comestibles

17h a 20h samedi 17 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet < Stand - Découvrez I'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

17h30 & 19h samedi17  ginformer mutuellement  Bruno Martin-Vallas Barnums Vigan

Rencontre entre inconnus - Cercle * Pourquoi suis-je ici, qu’est ce que j'attends de cet événement, en quoi il me concerne ou pas dans
ma vie quotidienne ? Je le dis ... ou pas, car si je préfere parler de toute autre chose a mes yeu plus importante pour moi, elle sera
bienvenue par tous. Chacun découvre la diversité des autres et témoigne de ses propres singularités.

17h a 18h samedi17 Décider et agir ensemble  Alain DUEZ

Média "Demain en Main" « Conférence - Les lobbies sont au coeur des médias de masse, Les médias de masse sont au cceur de notre
surconsommation, Notre surconsommation est au cceur de la dévastation de la planéte. Le probléme est posé, incontestable. Quelle est notre
réponse ?

17h30 & 19 samedi17  giinformer mutuellement  Virginie ALL Berbere Haricot

REV - Rencontre d'Exploration Vibratoire « Atelier - Nous sommes bien plus que nous croyons étre ! Avec des pratiques simples, nous
testons I'énergie générée par nos sentiments et nous augmentons notre vibration en conscience. Plus le nombre de participants est
important, plus la puissance de I'énergie émise est puissante, ensemble, juste en nous sentant bien, nous pouvons réaliser des miracles !
Durée 1H30.

17h a 19h samedi 17 Artistique et Bien étre Elvire Ogiwara Espace ombragé Eveil

Cercle de chants de traditions autochtones ¢ Cercle de chant « Cercle de chants de traditions autochtones pour I'unité des étres, suivi
d'un cercle de paroles.

17h a 18h samedi 17 Solidarité internationale Marie Chabert Wizzdbéme

Reverdir le désert - Conférence inversée « Oasis "Source de vie", ferme expérimentale en permaculture, sud du Maroc : de sa création a
maintenant et le pourquoi de son existence

18h a 19h samedi17 Musique CISCO - Scéne espace repas

Cisco - Musique ¢« Un set musical en Terre de Convergence. chansons en bois d'arbre, folk militant hybride « Brassens-Dylan »

18h & 19h30 samedi 17 Artistique et Bien étre Gwen Hélene Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie vivante - Atelier « réceptivité de I'énergie : sons , odeurs, couleurs

18h a 19h samedi 17 Artistique et Bien étre Compagnie En Corps en I'Air Scene Principale

Spectacle "Sous le Chantier, la Plage !" < Spectacle « spectacle de rue, acrobaties, cirque : Une poétique critique du systeme basé sur
I'aliénation par le travail.

19h a 20h samedi 17 Artistique et Bien étre Adi La crieuse publique Espace Repas

Criée publique * Spectacle « Vous trouverez des boites visibles installées a divers endroit. Papier et stylos a disposition sur le Bureau du
Comité des Communications Populaires. Rendez vous donné pour la Criée Publique Particip'active de tous les messages déposés Présente
sur le site, je vais, en amont, a la rencontre des personnes les invitant a rédiger des messages;

19h & 19h30 samedi17  ginformer mutuellement Bruno Martin-Vallas

RESTITUTIONS - Temps collectif - moment collectif pour tout I'événement

1179h30 a20h30 samedi \ysique Chandovati Sceéne Principale

Chandovati * Musique * musique de l'inde du nord

20h @ 21h30 samedi17  ggjidarité internationale GILDAS LEROY Grand Chapiteau

"Peuple des Mers du Sud" - Vidéo projection « Peuples des mers du sud (de | océan indien des iles andaman jusqu a la papouasie en
passant par I'lle de siberut au large de sumatra et par I'australie de | outback et du bush australien et du temps du réve des aborigenes ,un
long voyage dans le monde spirituel de la sagesse et des esprits et du chamanisme de 4 peuples racines chasseurs cueilleurs

21h a 22h samedi17 Musique Heyoka Mundo Sceéne Principale
HEYOKA MUNDO - Musique ¢ Musique de la voix passée du futur de maintenant

22h a 23h samedi 17 Musique Laurie et Jonathan Scéne Principale

LAWAJ - Musique * Duo pour un voyage mélant didgeridoo handpan fl0te traversiére et beatbox.

22h & 23h samedi 17 Artistique et Bien étre Susy Fogarty

Live-painting « Spectacle ¢ L'énergie de l'instant captée dans un tableau.

23h a 1h samedi 17 Musique DJ ANNOUSHKA Scéne Principale



Dj Annouscka ¢ Musique « Embarquement immédiat pour un DJ set qui ne connait pas vraiment de frontiéres, inutile de vérifier la validité
de son passeport ou le poids de vos valises, le voyage se fait tel quel...au pied levé ! Un style festif et Groovy, une caravane musicale qui fait
escale un peu partout : Balkan & World Beats, Klezzmer Riddims, Nomad Fusion, Oriental Groove, Global Beats, Hip Hop Delikatessen...

Heineken et Olivier Poli Groupe YAKA Caro

('enchanteuse) Place Centrale

23h a 0h30 samedi1z  Artistique et Bien étre

Concert participatif et cercles de chants de reliance du monde - Cercle de chant « le Groupe YAKA ( chant, guitare, harmonium, percus
) constitué de Caro (I'enchanteuse) Heineken et de Olivier Poli proposent des cercles de chants de reliance et concerts participatifs.

* Dimanche 18 Ao(t 2019

8h a 13h pimanche 18 Alimentation durable Place du marché

Marché de producteurs - Autre « La place est faite aux paysans locaux pour qu'il v iennent vendre leurs produits et partager leur savoir
faire

8h30 & 19h pimanche 18 Préservation de la Partons Du Bon Pied Cédric Viviens,
biodiversité Samuel Calatayud

Stand et péche aux canards pas comme les autres! adulte, ado, enfant - Stand - choisissez une ligne et tirez voyez ce que vous avez
péché... Notre association fait de la sensibilisation et collecte des déchets acheminé par les eaux en rivieres.

8h a 9h pimanche 18 Artistique et Bien étre Eric BERNARD Berbere Haricot

Réveil énergétique et méditation - Atelier

9h30 & 12h pimanche 18 jeynesse JEAN-FRANCOIS TROCHET Ombrage extérieur jeunesse

BRUNCH INSOLENT - Atelier
9h a 9h30 bimanche 18

Artistique et Bien étre Nicolas jb PINELLI Village des Artisans

Atelier de sylvothérapie : Communiquer avec les arbres (ostéopathie végétale ©) - Atelier « Originaire du Japon la sylvothérapie ou
Shinrin Yoku est I'art et la science du bain de forét.

9h a 10h bpimanche 18 Artistique et Bien étre Gwen Hélene Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie Vivante - Atelier « Alimentation

9h & 11h30 pimanche 18 3o nesse Florent BEAUDUIN Fresque collective jeunesse

FRESQUE COLLECTIVE enfants, ados, adultes - Atelier = Sous la guidance de Florent,graffeur-peintre, chacun pourra venir mettre sa
touche colorée a cette fresque collective. Accés par rotation de 5 personnes a la fois.

9h a 17h pimanche 18 Jeunesse Autogestion sans intervenant Salon des Ados

Salon des Ados - Autre < Espace ouvert, ombragé avec canapés et affichage d'infos pour ados

Espace a Gestion parentale jeux

9h a 17h pimanche 18 Jeunesse Autogestion sans intervenant enfants

Espace a Gestion Parentale Jeux Enfants. « Autre « Zdme arc-en-ciel avec kaplas en bois, crayons de couleurs et feuilles, peluches, tapis
et coussins.

?8h30 a 10h30 pimanche Accas solidaire a la terre Ambroise Martin Chave Grand tipi Accés solidaire a la terre

AGROFORESTERIE - Conférence - Présentation des enjeux de I'agroforesterie aujourd'hui, perspectives futures et construction de
recherches participatives par la SCOP Agroof avec des partenaires scientifiques, techniques et paysans.

9h30 & 12h pimanche 18 3o nesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! - Atelier  Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

9h30 a 12h pimanche 18 3o nesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents - Autre = Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliotheque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

9h30 & 12h pimanche 18 3o nesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille

Découvrez le site WEB Naturellement en Famille - Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

9h & 10h30 pimanche 18 Artistique et Bien étre Cathy Boyer Grand Zome Film

Yoga lyengar - Atelier « Mise en forme et centrage pour la journée. Amener son matériel (Tapis, coussin..)

9h & 10h30 pimanche 18 ginformer mutuellement  Hervé GUICHARD Berbeére Haricot

Découverte de la méditation créatrice ¢ Atelier < Je propose un atelier de découverte de la méditation créatrice crée par Pierre Lassalle.
Le but est de partager ma pratique, qui vise a se changer soi pour changer le monde. L'atelier inclut un temps de partage et de présentation
puis une premiére epérience via une méditation guidée par CD.




9h & 10h pimanche 18 S'informer mutuellement Eric BERNARD Barnums Vigan

La place du Divin dans les projets « Cercle « Le Divin aurait-il sa place ? Si oui de quelle m aniere ? Comment vivre et partager sa
spiritualité sans sectarisme ou religiosité ? Aujourd'hui les croyances tendent a la séparation. lls nous semblent important de lancer une
réfleion sur le sujet dans un projet ou le vivre ensemble en est le fondement. Nous vous proposons d'animer des cercles de parole sur le sujet
afin que chacun puissent s'eprimer et enrichir cette réfleion lors de la rencontre pour une terre de convergence...

10h30 & 11h30 Jeunesse GILDAS LEROY Yourte jeunesse

Dimanche 18

"Les enfants du Wippala- Bolivie" < Vidéo projection « projection/discussion

1130h a 11h30 pimanche  \ysique Mélodie et Guillaume

LAWAJ, échanges sur les instruments de musiques « Conférence inversée « Expliquer aux personnes intéressées d'ou viennent les
instruments, comment ils se jouent et échanger des techniques, donner des conseils..

10h & 11h pimanche 18 Artistique et Bien étre Gwen Hélene Zome arc-en-ciel LN-Gwen

Chromothérapie Vivante - Atelier « Pratiques corporelles : présence a soi, yoga arc-en-ciel

10h & 12h pimanche 18 Ajimentation durable Gérard Boinon Yourte Film

"Cultivons la Terre" ¢ Vidéo projection « En prenant comme fil directeur la présentation des OGM agricoles actuellement sur le marché —
des plantes transgéniques tolérant des herbicides et des plantes insecticides - ce film est un foisonnement de propositions alternatives, trés
concretes et opérationnelles dans lesquelles chaque agriculteur peut se reconnaitre. Ce sont des pratiques agricoles améliorées par la
recherche scientifique, ou des innovations faites par des agriculteurs dans leurs champs. La lutte biologique, la sélection participative, le
respect de la vie des sols, 'autonomie alimentaire des élevages, les circuits courts de commercialisation, sont autant de stratégies d’avenir.
Agriculteurs et chercheurs s’allient pour illustrer et crédibiliser une vision nouvelle de I'agriculture ou le progrés ne se situe plus dans une
logique d’industrialisation, mais bien dans une approche sensible du monde vivant.

10h & 11h pimanche 18 jonesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Ateliers Libres, enfants, ados - Atelier = Selon les jours propositions possibles de yoga, éveil corporel, initiation hand pan sur réservation,
jeux, coloriage, lecture, co-création ou autres...

10h & 12h pimanche 18 Energie éthique CitEn MERCIER Marie-Pierre et Claude

Cit'En - Stand + Energie coopérative citoyenne sur le territoire de Nimes Métropole Présentation d'alternatives concrétes

10h a 14h pimanche 18 Energie éthique Association Feu Follet Cuisine autogérée

Cuisine Autogérée Feu follet « Stand « Découvrez |'utilisation des cuiseurs a économie de bois, grace a la cuisine autogérée des feu follet

10h & 12h pimanche 18 Energie éthique Murray NELSON Energie Citoyenne 34

Energie Citoyenne 34, projet citoyen de production d'Energie Renouvelable - Stand - Création d'installations de production d'électricité
a partir d'énergies renouvelables, en utilisant les participations financieres des citoyens

10h & 12h pimanche 18 A jtre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

10h & 12h pimanche 18 Energie éthique Jean-Frangois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire - Stand - Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

1130h30 & 13h pimanche  pgcider et agir ensemble  INTERVENANTS MULTIPLES Grand Chapiteau

«Terre de Convergence: Le souvenir du futur» < Cercle « Cercle de co-creation pour la future Terre de Convergence. Pour tous ceux qui
souhaitent apporter une pierre, (idées, soutiens techniques, politiques, |égislatifs, pratiques....) a la création de cette future terre.

10h & 12h pimanche 18 jenesse Philippe PISTIL - Cazes Piste de danse jeunesse

Atelier d'écriture Solidarité internationale. - Atelier < Atelier d'écriture pour 10 a 12 adolescents (a partir de 12 ans) - Dépoussiérons la
Fable et ses principes pour en faire un outil d'expression engagée simple et efficace.

10h & 12h pimanche 18 LA CARASCIENCES asso IGEM Montpellier

Jeunesse Carasciences Espace Jeunesse

Réveille le scientifique en toi ! Pour adultes, ados, enfants. « Atelier « petites expériences scientifiques simples et sans danger,
observations au microscope pour les enfants, etc...

10h & 12h pimanche 18 Artistique et Bien étre Anthony Charretier Espace ombrageé Eveil

Ateliers de musique et de chants intuitifs < Atelier




10h & 12h pimanche 18 Artistique et Bien étre Magali Faugeres Espace ombragé Eveil

Atelier Qi gong ° Artistique et Bien étre « Technique taoiste de la chemise de fer. Postures debout qui favorisent I'enracinement et une
bonne circulation de I'énergie vitale.

10h & 12h pimanche 18 Artistique et Bien étre Tine Bartels, Yousoof Harry Dancing

Danse de I'étre et Qi gong - Atelier « De la danse thérapeutique a la danse sacrée : Au moyen des mouvements méditatifs, improvisés et
dansés, nous réveillerons et approfondirons notre sentiment a la nature et & ses mouvements cycliques , exprimant ainsi notre gratitude a la
beauté de l'univers. lls aménent a une recherche sur le mouvement et permettent d'en retrouver le sens , et par la méme , le sens de I'étre au
monde.

10h30 & 12h30

Dimanche 18 Artistique et Bien étre Elvire Ogiwara Espace ombragé Eveil

Cercle de chants de traditions autochtones ¢ Cercle de chant < Cercle de chants de traditions autochtones pour I'unité des étres, suivi
d'un cercle de paroles.

11h30 a 12h pimanche

- Jeunesse Association Oz'Ailes Colorées Place Centrale

Spectacle de la Chorale des enfants « Temps collectif « Présentation par les enfants, les ados et Oz'Ailes Colorées : du chant de la
Chorale/spectacle sur la solidarité internationale.

11h & 12h pimanche 18 jonesse Association Oz'Ailes Colorées Tente Oz'AilesColorées

Créons une Chorale / spectacle - Atelier - Apprenons ensemble une chanson sur la solidarité internationale

}Blh & 12h30 pimanche  grinformer mutuellement  Virginie ALL Berbeére Haricot

REV - Rencontre d'Exploration Vibratoire ¢ Atelier - Nous sommes bien plus que nous croyons étre !Avec des pratiques simples, nous
testons I'énergie générée par nos sentiments et nous augmentons notre vibration en conscience. Plus le nombre de participants est
important, plus la puissance de I'énergie émise est puissante, ensemble, juste en nous sentant bien, nous pouvons réaliser des miracles !

11h & 12h pimanche 18 Artistique et Bien étre Marie-Laure Lagarde Espace ombrageé Eveil

OM Chanting - Atelier - Le OM Chanting est une pratique de groupe qui apaise, calme, harmonise, transforme et purifie les énergies
négatives. Elle s’adresse a tous. Elle apporte plus de joie de paix et d'amour. Cette ancienne technique d’harmonisation a été réintroduite afin
de soutenir la Terre et 'lhumanité.

13h & 15h pimanche 18 g'informer mutuellement  Agnés Desnos Barnums Vigan

Masculin/féminin I'équilibrage intérieur et extérieur « Cercle « Depuis les années 60 ou les femmes se sont réveillées face aux hommes
a nos jours ou chacun fait un pas vers l'autre enjeux, besoins, perspectives a I'échelle individuelle et dans la société.

14h & 17h pimanche 18 A jtre Olivier CHAUDRON Asso Ecologisme

Association Ecologisme / Informations sociétales et du nouveau paradigme. Présentation du travail de chercheurs.... « Stand « Je
présente des livres -a consulter sur place,et des brochures a acheter...et info sur les micro-organismes efficaces, qui dépolluent
I'environnement, et des technologies qui non seulement ne polluent pas, mais dépolluent....

14h & 17h pimanche 18 Energie éthique Jean-Frangois MATHON Simple et Solaire

Simple et Solaire -« Stand - Présentation de matériel et dimensionnement d'installations pour I'autonomie énergétique a partir de solaire
photovoltaique

14h & 17h pimanche 18 jaunesse LA CARASCIENCES asso IGEM Montpellier Carasciences Espace Jeunesse

Réveille le scientifique en toi ! Pour adultes, ados, enfants. < Atelier < petites expériences scientifiques simples et sans danger,
observations au microscope pour les enfants, etc...

14h & 17h pimanche 18 jonesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Ombrage jeux en familles

Jouons en famille ! « Atelier « Pour parents et enfants qui jouent ensemble : divers jeux de sociétés mis a disposition sur place et
accompagné par Naturellement en Famille.

14h & 17h pimanche 18 jonesse Les parents et Naturellement en Famille Salon des parents

Salon des parents - Autre < Discussions informelles entre parents + échanges autours de thématiques : grossesse, allaitement,
parentalité... et bibliothéque enfant d'OzAilesColorées consultable sur place pour lire de nouvelles histoires a vos enfants

14h & 17h pimanche 18 3o nesse Naturellement en Famille Fanny Turmolle Barnum Naturellement en Famille

Découvrez le site WEB Naturellement en Famille < Stand - site web d'informations ayant pour objectif de fédérer les acteurs locaux et de
sensibiliser les habitants de la région d'Occitanie au développement durable, ...en famille !

14h & 15h pimanche 18 pecider et agir ensemble  Scan le Gentil Zome Jaune

promotion de la monnaie libre ?1 - Conférence < Par mon expérience personnelle et professionnelle, jillustre différentes perspectives
d'expérimentation de la monnaie libre ?1: monétaire, économique, sociale, relationnelle, humaine, technique, philosophique. Jinvite les
auditeurs a s'interroger sur les outils qui les condamnent a la soumission a la dette.




14h & 16h pimanche 18 5o |igarité internationale  INTERVENANTS MULTIPLES Wizzdéme

Tribus du monde : état des lieux « Débat citoyen « Cercle sur I'état des tribus du monde avec des témoignages d'actions de solidarité
Gildas Leroy de la Fondation ANAKO Gwen et Héléne de 'association CEIBA - Maya Marie Chabert de I'Oasis "Source de Vie" - Maroc
Simeth Maya de | Institut Francophone des Arts et Disciplines Mayas Jean-Luc Andrianarisoa de 'association Arovy Ny Tany - Madagascar
Elvire Ogiwara de I'association Chants de Gue?rison - aymara de Bolivie, tribu lakota sioux Clélie Dudon de I'association Les Voix de la Terre
- Indiens Tupi du Brésil +Interview de 10 minutes sur ce qu'il se passe pour les tribus au Brésil depuis Bolsonaro

15h & 16h pimanche 18 jonesse Philippe PISTIL - Cazes Scene-au-sol jeunesse

Spectacle " Tous ensemble, tous ensemble, oué! oué ! - Spectacle « Pour cette derniere matinée de festival, Pistil nous embarque dans
son spectacle pour accéder a I'humain, tous ensemble, tous ensemble, oué ! oué !

15h & 17h pimanche 18 £pergie éthique Daan Haesevoets Cuisine autogérée

Feu Follet - Conférence « Promotion du rocket stove, pour la cuisine et le chauffage, pour que le feu de bois soit un acteur reconnu de la
transition énergétique

15h & 17h pimanche 18 sp|idarité internationale Pedro Candeias Espace Repas

Pédagogie d'introduction ala "graine spirale" - Conférence - Partage des savoirs anciens pour une proposition a la modernité... Il y a
trés longtemps a été donné aux hommes un manuel, ce manuel est comme une boussole, pour qu'on puisse se déplacer avec des repéres ,
et retrouver notre chemin de la graine humaine qui a été tracé,il y a bien longtemps...

15h30 a 17h pimanche

8 Alimentation durable Gilles Planchon Stand unis vers la vie

Cultiver sa spiruline - Atelier - Ateliers de culture familiale de la spiruline a I'aide d'un petit bassin de démonstration

15h & 16h pimanche 18 g'informer mutuellement  Stéphane Avignon Extérieur itinérant

Les yeux dans les yeux « Cercle < Je recois tour a tour les participants pour se regarder dans les yeux en silence pendant quelques
minutes (environ 5 minutes)

}85h a 1630 pimanche  jenesse Scan le Gentil Ombrage extérieur jeunesse

Cailloux, coquillages, piéces ou billets? - Atelier « Les cailloux nous aiderons a comprendre les quantités monétaires...

15h & 17h pimanche 18 pecider et agir ensemble  Isabel - Tipi écoute

Permanence d'écoute * - Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

15h & 17h pimanche 18 pecider et agir ensemble  Isabel - Tipi écoute

Permanence d'écoute Espace d'écoute pour les organisateurs, bénévoles et participants

15h & 17h pimanche 18 ginformer mutuellement  Sébastien Roger de Nufiez Barnums Vigan

Apprendre a recevoir pour mieux donner - Cercle « On pense souvent que le probleme est qu'il n'y a pas assez de gens qui donnent
dans le monde. Pourtant, c'est plutot I'inverse ! Comment vous réagissez a un compliment ? Ou si on vous donne de I'argent ? Qu'en est-il de
I'amour ? Le flow d'énergie est souvent bloqué car on s'empéche de recevoir, du coup on se vide et donc on ne peut plus donner ! Dans cet
atelier pratique, nous allons nous ouvrir a recevoir pour se remplir et mieux donner. On travaillera d'abord sur la respiration (recevons un bon
bol d'air pour commencer !) avant de travailler sur les émotions et pourquoi pas parler d'argent !!!

16h & 17h pimanche 18 jonesse GILDAS LEROY Yourte jeunesse

"Au Galop pour le Naadam, les enfants des Steppes" ¢ Vidéo projection « projection/discussion

17h & 18h pimanche 18 pecider et agir ensemble  Tout le monde Place Centrale

Cérémonie de Clbture « Temps collectif « Bilan et suite




